
REVISIÓN DE LA GUÍA DE PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE EL
MANEJO DE LA DEPRESIÓN EN EL ADULTO (2014) DEL
PROGRAMA DE GPC EN EL SNS
La Guía de Práctica Clínica sobre el Manejo de la Depresión en el Adulto se

publicó en el año 2014, formando parte del Programa de Guías en el Sistema

Nacional de Salud. El propósito de esta guía era mejorar la atención prestada a

los pacientes con depresión en el ámbito de atención primaria y hospitalaria, a

través de recomendaciones, un algoritmo terapéutico, indicadores de calidad

e información para pacientes y familiares. El tempo transcurrido desde su

publicación, la nueva evidencia publicada y la magnitud del problema, hacen

relevante su revisión. El objectivo de este informe es documentar el

procedemiento para la revisión de la vigencia de la guía y los principales

resultados y conclusiones del grupo de trabajo .
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