
GUÍA DE PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE ATENCIÓN
PALIATIVA AL ADULTO EN SITUACIÓN DE ÚLTIMOS DÍAS
Considérase que os pacientes con enfermidade avanzada e irreversible que se

atopan na situación de últimos días cando entraron nos últimos 7 a 10 días de

vida. O obxectivo desta guía é mellorar a atención sanitaria das persoas nesta

situación e das súas familias, nos distintos ámbitos e centros onde sexan

atendidos (atención hospitalaria, atención primaria, atención en domicilio,

servizos de urxencias e centros sociosanitarios). As áreas clínicas que se

abordan inclúen: recoñecemento da situación de últimos días; comunicación e

información; toma de decisións compartida e desenvolvemento do plan de

coidados; hidratación; manexo de síntomas (dor, disnea, náuseas e vómitos,

ansiedade, delirium e estertores) e sedación paliativa. A guía inclúe

información sobre aspectos ético-legais desta situación, así como un

documento de información para familiares e achegados. ​​​​​​​​​
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Infografía

http://runa.sergas.es/xmlui/handle/20.500.11940/15615?locale-attribute=gl
http://adminacis.sergas.local/cartafol/Documents/1564/1809MaterialMetoGPCatencionpaliativa-endnote-exp.zip
https://runa.sergas.gal/xmlui/bitstream/handle/20.500.11940/15621/avalia-t1809GPCAtencionUltimosDias-Materialmetodologico.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://runa.sergas.gal/xmlui/bitstream/handle/20.500.11940/15615/avalia-t1809GPCAtencionUltimosDias-Infopacientes-gal.pdf?sequence=12&isAllowed=y
https://runa.sergas.gal/xmlui/bitstream/handle/20.500.11940/15615/situacion-ultimos-dias-infografia-gal.pdf?sequence=18&isAllowed=y

