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As infeccions respiratorias son as patoloxias mais frecuentes nos servizos de Exportar cita

atencion primaria (AP) e de urxencias hospitalarias e inclien as infeccions do
tracto respiratorio superior e inferior. As infecciéns agudas das vias
respiratorias inferiores engloban as bronquites agudas, as pneumonias e as
exacerbacidns de enfermidade obstrutiva crénica (EPOC)).

A pneumonia e mais frecuentemente a bronquite aguda adoitan ser infeccions
de etioloxia virica, mentres que mais do 50% das exacerbacions de EPOC de
orixe infecciosa son bacterianas.

Segundo a bibliografia revisada, a PCT parece ser un marcador util no
diagnostico de infeccidns respiratorias bacterianas. Tamén pode ser de
utilidade para realizar o diagnoéstico diferencial entre infeccién respiratoria
causada por pneumococo fronte a outras bacterias. Non obstante parece non
axudar ao diagnoéstico da infeccion respiratoria por bacterias atipicas ou virus.
O manexo do tratamento antibidtico guiado por PCT en pacientes con
infeccions do tracto respiratorio parece que reduce a taxa de prescricion
antibidtica, asi como a duracién do tratamento farmacoléxico, ao comparalo
coas guias de practica clinica ou o tratamento empirico. Non obstante, non
parece reducir a duracion das estanzas hospitalarias.
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