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Las infecciones respiratorias son las patologias mas frecuentes en los servicios Exportar cita

de atencién primaria (AP) y de urgencias hospitalarias e incluyen las
infecciones del tracto respiratorio superior e inferior. Las infecciones agudas
de las vias respiratorias inferiores engloban las bronquitis agudas, las
neumonias y las exacerbaciones de enfermedad obstructiva crénica (EPOC)).

La neumonia y mas frecuentemente la bronquitis aguda suelen ser infecciones
de etiologia virica, mientras que mas del 50 % de las exacerbaciones de EPOC
de origen infeccioso son bacterianas.

Segun la bibliografia revisada, la PCT parece ser un marcador util en el
diagndstico de infecciones respiratorias bacterianas. También puede ser de
utilidad pararealizar el diagnéstico diferencial entre infeccion respiratoria
causada por neumococo frente a otras bacterias. Sin embargo parece no
ayudar al diagnéstico de la infeccion respiratoria por bacterias atipicas o virus.
El manejo del tratamiento antibiético guiado por PCT en pacientes con
infecciones del tracto respiratorio parece que reduce la tasa de prescripcion
antibidtica, asi como la duracion del tratamiento farmacolégico, al compararlo
con las guias de practica clinica o el tratamiento empirico. Sin embargo, no
parece reducir la duracién de las estancias hospitalarias.
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