
RED DE CENTROS DE SIMULACIÓN CLÍNICA AVANZADA
 

El día 10 de enero de 2023 se publica en el DOG la Orden de 23 de diciembre

de 2022 por la que se crea la Red de centros de simulación clínica avanzada del

Sistema Público de Salud de Galicia y su Consejo Técnico Asesor.

El impulso de la gestión del conocimiento y de la formación de los

profesionales del Sistema Público de Salud de Galicia es un objetivo

fundamental de la Consellería de Sanidad y para eso es preciso trabajar bajo

un prisma del aprendizaje adaptativo, con la finalidad de permitir modificar los

contenidos y metodologías de formación a las necesidades del sistema de

salud y de acuerdo con los medios que podan existir en cada momento.

La formación basada en la simulación es una herramienta docente cada vez

mas importante que permite incrementar los niveles de capacitación y las

competencias, especialmente en las habilidades clínicas, de los profesionales

sanitarios dentro de un contorno seguro. En los últimos años se ven

produciendo a nivel mundial una aceleración en el uso de la simulación en la

formación, dada, precisamente, la importancia para los sistemas sanitarios de

crear una cultura de seguridad para lo paciente.

La simulación permite reproducir experiencias reales de pacientes a través de

escenarios guiados y controlados, creando un contexto que imita algún

aspecto de la realidad y que establece situaciones o problemas similares a los

que se enfrentan los profesionales durante las diferentes prácticas clínicas o

quirúrgicas. Los avances tecnológicos permiten el desarrollo de modalidades

cada vez más sofisticadas de simulación, disponiéndose en la actualidad de

modelos complejos de alta tecnología y altamente realistas.

La formación, o el entrenamiento, basada en la simulación es una herramienta

que permite disminuir la curva de aprendizaje, dado que permite repetir las

técnicas todas las veces que sea necesario. Permite, además, el aprendizaje a

través del error, muy importante para poder reflexionar sobre él y poder

corregir los fallos clínicos o de coordinación, simulando distintas experiencias

prácticas, en distintos entornos, con mayor o menor complejidad. Del mismo

modo, permite el desarrollo de capacidades superiores como las competencias

en comunicación grupal, discusión y justificación de acciones, trabajo basado

en evidencia, gestión del estrés o del razonamiento clínico.

En los centros del Servicio Gallego de Salud existe, en este momento, distinta

equipación y espacios dedicados a la simulación médica y se llevan a cabo

distintas actividades formativas dentro de su programación. Dada a cada vez

mayor especialización de equipos y procesos de simulación, el desarrollo de la

simulación clínica requiere, cada vez más, de un trabajo colaborativo y en red,

que permita compartir los recursos disponibles y facilite esta especialización.

Por eso llevara a cabo a creación de la Red de Centros de simulación clínica

avanzada del Sistema Público de Salud de Galicia, para que los profesionales

sanitarios dispongan de diferentes recursos que faciliten la mejora de la

calidad asistencial, docente y de investigación, a través de la simulación clínica

y que trabajará en la puesta en común de medios y programas para a la

formación en simulación de los profesionales del Sistema Público de Salud de

Galicia.

Para seguir avanzando en este proceso de consolidación se consideró

necesario crear, además, una comisión de carácter técnico, en la cual se

PUBLICACIÓN DE
LA ORDEN DE LA
CONSELLERÍA DE
SANIDAD EN EL
DOG

ORDE do 23 de

decembro de

2022 pola que se

crea a Rede de

centros de

simulación clínica

avanzada do

Sistema Público

de Saúde de

Galicia e o seu

Consello Técnico

Asesor

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2023/20230110/AnuncioC3K1-301222-0002_gl.pdf


incorporen los responsables de las distintas Áreas y centros Sanitarios, que se

encargará de asesorar en el desarrollo de la Red, de su actividad, así como de

organizar y difundir el acceso a los recursos disponibles y que tendrá como

finalidad el desarrollo y mejora continua de los programas formativos en

simulación del Sistema Público de Salud de Galicia.?


