
¿QUIÉNES SOMOS?
Con el objetivo de garantizar los derechos de los ciudadanos y contribuir a la sostenibilidad financieira del

Sistema Público de Saude de Galicia, es imprescindible que la toma de decisiones sobre la introducción,

difusión y utilización de las tecnologías sanitarias se realíce de la manera más objetiva posible, utilizando

criterios de eficacia, efectividad y seguridad demostradas científicamente.

En este contexto, la Unidad de Asesoramiento Científico-Técnico, Avalia-t, realiza una labor fundamental

para promover el desarrollo racional de las tecnologías. Es la unidad responsable de evaluar la

información científica disponible sobre la eficacia, efectividad, seguridad y eficiencia de las tecnologías

sanitarias y valorar su impacto sanitario, organizativo, económico y social.

El principal objetivo de la evaluación de tecnologías sanitarias es ayudar a la toma de decisiones en el

ámbito sanitario, acercando información con un alto nivel de calidad científica en un lenguaje

comprensible, a distintos niveles: grupos profesionales, órganos gestores y población general.

Cuáles son las función de Avalia-t?

Seleccionar las tecnologías sanitarias, nuevas o en uso, susceptibles de evaluación, por su repercusión.

Diseñar estudios específicos de investigación en evaluación de tecnologías.

Promover la investigación específicamente dirigida a obtener la información necesaria para la evaluación

de tecnologías fomentando la colaboración entre las universidades, los centros, unidades de

investigación, las empresas y otras instituciones.

Analizar y revisar la información científica relacionada con la evaluación de las tecnologías sanitarias y su

difusión entre los profesionales y los servicios sanitarios.

Analizar la difusión y los patrones de utilización de las tecnologías médicas de mayor impacto, en

términos de salud o económicos, en el sistema sanitario, principalmente en relación con su accesibilidad,

demanda potencial y utilización apropiada.

Promover la utilización apropiada de las tecnologías médicas mediante diseño, elaboración y difusión de

guías de práctica clínica, recomendaciones y participación en la aplicación de las tecnologías sanitarias, en

los distintos enfoques: prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación.

Colaborar y participar asesorando en la creación y desarrollo de programas de evaluación de tecnologías

sanitarias, en los diferentes niveles de decisión.

Recomendar el desarrollo de sistemas de información dirigidos a obtener la documentación necesaria

para la evaluación de tecnologías.
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​Además del equipo de trabajo, Avalia-t cuenta con un importante y creciente número de profesionales

que colaboran participando en diferentes grupos de trabajo como expertos, investigadores asociados,

revisores externos o integrando la Red de Detección de Tecnologías Sanitarias Noticias y Emergentes.


