PERSONAL DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE OURENSE
Y DE ACIS PARTICIPAN EN LA VISITA AL CENTRO DE

INVESTIGACAO, DIAGNOSTICO, FORMAGAO E

ACOMPANHAMENTO DAS DEMENCIAS (CIDIFAD) EN EL
MARCO DEL HERMANAMIENTO EUROPEO ENTRE GALICIA

Y LA REGION PORTUGUESA DE OPORTO

= El pasado mes de mayo se celebrd la primera sesion de hermandad entre Galicia
y Oporto en el Complejo Hospitalario de Ourense.

Santiago de Compostela, 7 de junio de 2022.- En el dia de ayer, se llevé la
acabo la segunda sesion del proyecto EIP on AHA Twinning Sessions Galicia-
Oporto. Esta iniciativa, financiada por la Comisién Europea, tiene por objetivo
promover el intercambio de buenas practicas en el ambito del envejecimiento
activo y saludable entre las regiones europeas.

La jornada se celebré en el Centro de Investigacao, Diagndstico, Formacao e
Acompanhamento das Deméncias (CIDIFAD) de |la Santa Casa de la
Misericérdia de Arriba d'Ave (SCMRA). Este centro es uno de los proyectos
mas innovadores de Europay surgio con el objetivo de mejorar la
investigacion y el acompanamiento de las demencias en sus diferentes etapas.
En la actualidad cuenta con servicios de consultas externas especializadas,
centro de dia, servicio de internamiento y apoyo domiciliario.

Los objetivos de esta sesion fueron la presentacion del SCMRA, la descripcion
de los diferentes servicios y actividades realizadas en el CIDIFAD y la
presentacion de los proyectos y estudios que se estan desarrollando.

En primer lugar, se comenzo con la exposicion y descripcién de los objetivos
en el Auditorio del CIDIFAD, seguido de la presentacion de los proyectos
“OLAIA - Mais vida na deméncia com natureza e arte” e o “Centro de
Avaliacido e Apoio da Capacidade de Conducéao para Pessoas com défice
cognitivo ou deméncia”. Luego, se continud con la visita a las principales
instalacions del complejo, en la que el equipo gallego pudo comprobar el
funcionamiento y las particularidades de cada una de las areas. Finalmente, se
abrié una sesién de preguntas y de intercambio de impresiones entre los
asistentes.

La sesidn contd con la presencia del Director clinico del CIDIFAD, Salazar
Coimbra, y personal sanitario e investigador del centro, asi como miembros de
la Universidad de Oporto. Por la parte de Galicia, asistio personal sanitario del
Complejo Hospitalario Universitario de Ourense (CHOU), asi como
representantes de la Agencia Gallega de Conocimiento en Salud (ACIS).

Con la realizacion de estas sesiones Galicia y Oporto fortalecen la conexion
interrexional y consiguen un intercambio de conocimientos en una de las
areas de actuacion prioritarias para Europa, el envejecimiento activoy
saludable.
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