
AVALIACIÓN E MANEXO CLÍNICO DAS AUTOLESIÓNS NA
ADOLESCENCIA: PROTOCOLO BASEADO NA EVIDENCIA
As autolesións convertéronse nas últimas décadas nun importante problema

de saúde pública na adolescencia, con un importante impacto a nivel

individual, familiar e social. O obxectivo xeral deste traballo é elaborar un

documento baseado na evidencia científica e no consenso de expertos que

permita unha mellor avaliación e manexo clínico das autolesións. 
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