
EVALUACIÓN Y MANEJO CLÍNICO DE LAS AUTOLESIONES
EN LA ADOLESCENCIA: PROTOCOLO BASADO EN LA
EVIDENCIA
Las autolesións se convirtieron en las últimas décadas en un importante

problema de salud pública en la adolescencia, con un importante impacto a

nivel individual, familiar y social. El objetivo general de este trabajo es elaborar

un documento basado en la evidencia científica y en el consenso de expertos

que permita una mejor evaluación y manejo clínico de las autolesións. 
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