MONITORIZACION DEL PH FARINGEO MEDIANTE EL
DISPOSITIVO DX-PH MEASUREMENT SYSTEM®.
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O dispositivo Dx-pH Measurement System® (Respiratory Technology Corp.,
San Diego, CA, USA) é un sistema para a medicion do pH farinxeo, tanto
liguido como aerosolizado. Consta dun sensor con forma de bagoa que inclie
tanto o electrodo de antimonio coma o de referencia, cun tamafio menor de 1
mm de didametro.

O electrodo de antimonio é resistente, axeitado para o rexistro continuo e o
seu intervalo de utilizacion é entre valores de pH de 2 a 8. O sensor esta
orientado cara a abaixo para evitar ser recuberto por alimento ou moco e
incorpora unha luz LED (Light-Emitting Diode) que axuda ao clinico na sta
colocacion.

Antes do seu uso é preciso calibrar o dispositivo en solucions de pH 4 e pH 7.
O sensor, montado no extremo dunha sonda, introducese a través dun orificio
nasal ao que previamente se administrou un xel anestésico local de lidocaina
a0 2%.

A posicion mais axeitada do sensor vén dada cando pode observarse a luz LED
5-10 mm por debaixo da Givula. A sonda fixase & cara do paciente con fita
adhesiva para evitar que se mova. O pH midese cunha frecuencia de dias
veces por segundo e transmitese de forma inaramica a unha tarxeta de
memoria (Dx Recorder®).

Os datos poden ser analizados posteriormente nun ordenador mediante un
programa especifico (Dx-pH DataView Lite®). A duraciéon media da proba é
dunhas 24 horas (18-48 horas) ao longo da cal recéllense datos de pH que &
sUa vez é cotexado con informacién recollida durante o estudo sobre
inxestion de alimentos, aparicion de sintomas e periodos de repouso e de
actividade.

O dispositivo dispon tamén dun accesorio (Dx-Sleep Adapter®) que permite
monitorizar o pH durante os periodos de sono e axuda a relacionar o refluxo
con sintomas respiratorios e con interrupcions do sono.
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