
INTERFERÓN-Γ RELEASE ASSAYS (IGRAS) EN EL
DIAGNÓSTICO DE LA INFECCIÓN Y ENFERMEDAD
TUBERCULOSA [RECURSO ELECTRÓNICO].
Este documento se ha realizado en el marco de colaboración previsto en el

Plan de Calidad para el Sistema Nacional de Salud elaborado por el

Ministerio de Sanidad y Política Social, al amparo del convenio de

colaboración suscrito por el Instituto de Salud Carlos III, organismo

autónomo del Ministerio de Ciencia e Innovación y la Fundación Complexo

Hospitalario Universitario de A Coruña.

Actualmente la Prueba de la Tuberculina (PT) sigue siendo la prueba de

elección para el diagnóstico de la infección tuberculosa (IT), a pesar de

presentar numerosas limitaciones.

Recientemente han aparecido dos nuevos test conocidos de forma genérica

como Interferon-γ release assays (IGRAs). En principio estos test superarían

las limitaciones de la PT ya que emplean otros antígenos y la interpretación de

los resultados es más objetiva ya que son test in vitro en los que se realizan

determinaciones cuantitativas. Sin embargo, algunos autores han indicado

que los IGRAs pueden presentar resultados falsos positivos en sujetos

expuestos a MNT y resultados falsos negativos en sujetos inmunodeprimidos,

aunque es menos frecuente que con la PT.
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