HERNIA INGUINO CRURAL. GUiA DE PRACTICA

CLiNICA.

Esta GPC é un conxunto de recomendaciéns realizadas coa intencion de
servir de axuda 4 hora de tomar decisiéns, non sendo de obrigado
cumprimento nin pretendendo substituir o xuizo clinico dos profesionais
sanitarios.

Os obxectivos desta guia son:

= Elaboracion de criterios de derivacion e priorizacion de pacientes con
hernia inguino-crural, dende o primeiro nivel asistencial ao especializado.

= Elaboracién de criterios de indicacion cirdirxica no nivel especializado e de
priorizacion de pacientes na lista de espera cirurxica.

= Avaliacién da efectividade e seguridade das técnicas cirtrxicas abertas, con
prétese e non, de reparacion da hernia inguino-crural, valorando a
frecuencia de recidivas e doutros resultados clinicos, asi como a
presentacion de complicaciéns, tanto a curto como largo prazo.

= Avaliacién comparativa da efectividade e seguridade das técnicas cirurxicas
laparoscopicas fronte as técnicas abertas, e entre a técnica laparoscépica
totalmente extraperitoneal (TEP) e a transperitoneal (TAPP).

= Avaliacion da efectividade e seguridade da CMA na reparacion programada
da herniainguino-crural, en comparacién coa cirurxia con hospitalizacién
convencional.

= Elaboracion de criterios de seleccién de pacientes con hernia inguinocrural
susceptibles de ser intervidos mediante CMA e establecemento de criterios
de priorizacion en lista de espera cirurxica.

= Proposta de indicadores especificos para avaliacién da calidade da CMA.
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