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Versién resumida

Las normas de buena practica clinica son un conjunto de condiciones que

. . . . Resumo
debe cumplir el profesional para asegurar que esta realizando una correcta
asistencia sanitaria. La presente guia pretende ser una ayuda para alcanzar
una adecuada practica clinica, asegurar a los profesionales que estan Exportar cita

realizando una buena asistencia sanitaria, y ayudarlos en la toma de
decisiones. Se ha demostrado que las guias de practica clinica son un
instrumento Util para mejorar la efectividad clinicay, en consecuencia, la
calidad asistencial al disminuir la heterogeneidad en los criterios de
actuaciones de los profesionales que atienden a este tipo de pacientes.

O hipotiroidismo conxénito é un problema importante de saude, xa que é a
primeira causa de minusvalidez psiquica prevenible. Dende a perspectiva
epidemioloxica, acéptase que existe un caso por cada 3.000-4.000 acabados
de nacer. Os nenos enfermos, grazas ao diagnostico precoz e a un axeitado
tratamento e seguimento, alcanzaran un desenvolvemento practicamente
normal.
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