
GUÍA DE PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE LA ATENCIÓN AL
PARTO NORMAL
Esta guía de práctica clínica es una ayuda a la toma de decisiones en la

atención sanitaria. No es de obligado cumplimiento ni sustituye al juicio

clínico del personal sanitario.

Esta GPC ha sido financiada mediante el convenio suscrito por el Instituto

de Salud Carlos III, organismo autónomo del Ministerio de Ciencia e

Innovación y la Agencia de Evaluación de Tecnologías Sanitarias del País

Vasco – Osteba, en el marco de colaboración previsto en el Plan de Calidad

para el Sistema Nacional de Salud del Ministerio de Sanidad y Política

Social.

La guía que se presenta a continuación es la herramienta de acompañamiento

de la Estrategia de Atención al Parto Normal en el SNS para facilitar su

implementación por matronas, obstetras, pediatras, enfermería y demás

profesionales implicados en la atención a las mujeres en el parto.

Esta Guía es el resultado del trabajo de un amplio grupo de

profesionales,procedentes de diferentes Comunidades Autónomas, que

representan al conjunto de disciplinas implicadas en la atención al parto

normal. También han participado, como miembros de pleno derecho, mujeres

pertenecientes a asociaciones involucradas en el fomento de unos cuidados

adecuados antes durante y tras el parto.

En el proceso derevisión se ha contado con profesionales de reconocido

prestigio, pertenecientes a las Sociedades Científicas implicadas.

Las recomendaciones que se proponen en esta guía están basadas en las

mejores evidencias científicas disponibles y son una buena herramienta para

mejorar la atención, facilitar la participación de las mujeres en su parto y

apoyar las iniciativas de mejora en los servicios obstétricos de nuestros

hospitales.

Tenemos el convencimiento de que la utilización de la guía va a contribuir a

mejorar la calidad de la atención que se presta en el parto normal en nuestro

país y va a incrementar la satisfacción tanto de profesionales como de las

mujeres y sus familias.
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http://www.sergas.es/Docs/Avalia-t/GPC-atencion-parto.pdf
http://www.sergas.es/Docs/Avalia-t/GPC-resum-atencion-parto.pdf

