GALICIA PARTICIPA EN LA CONFERENCIA ANUAL DEL
EUROPEAN FORUM FOR PRIMARY CARE EN STUTTGART
(ALEMANIA), DONDE SE PRESENTAN LOS AVANCES EN LA

TRANSFERENCIA DE LA BUENA PRACTICA DE

TELEASISTENCIA TELEA EN EL MARCO DEL PROYECTO

CIRCE-JA

= El encuentro, celebrado bajo el lema "Driving Primary Care Transformation:
People, Technology, and Care Navigation", retine la profesionales, investigadores
y responsables sanitarios europeos para abordar los retos y oportunidades de la
transformacion de la atencién primaria.

Stuttgart (Alemania), 8 de septiembre de 2026.- Representantes del Servicio
Gallego de Salud (SERGAS) y de la Agencia Gallega de Conocimiento en Salud
(ACIS) participaron los dias 7 y 8 de septiembre en la conferencia anual del
European Forum fuere Primary Care (EFPC) 2026, que se celebré en el
Hospitalhof de Stuttgart bajo el titulo "Driving Primary Care Transformation:
People, Technology, and Care Navigation". El encuentro reunié
representantes de diferentes paises europeos para compartir conocimientoy
experiencias sobre la transformacion de la atencién primaria.

La participacion gallega se enmarca en el proyecto europeo CIRCE-JA (Joint
Action Transfer of Best Practices in Primary Care), en el que el SERGAS y ACIS
participan como propietarios de una de las seis buenas practicas
seleccionadas para su transferencia la otros sistemas sanitarios europeos: el
sistema gallego de telemonitorizaciéon domiciliaria TELEA. Financiado por el
programa lU4Health, el proyecto tiene como finalidad fortalecer los sistemas
sanitarios mediante la transferencia e implementacién de seis buenas
practicas basadas en la evidencia en 40 centros o entornos asistenciales de 12
Estados miembros.

Durante la conferencia se celebré el taller "From the original to the copy:
transforming primary healthcare in Europe through transferring innovative
practices. Experiences from the CIRCE-JA initiative", dedicado a analizar el
proceso de transferencia e implementacion de las buenas practicas de CIRCE-
JA Yy los resultados conseguidos hasta el momento.

La sesién contd con representantes de los propietarios y de las regiones
implementadoras de varias de las buenas practicas del proyecto, que
compartieron sus experiencias de adaptacion a los respectivos sistemas
sanitarios. El taller tuvo un formato participativo, con presentaciones breves y
espacios de debate, y abordé las dificultades de adaptacion, las soluciones
adoptadas durante la implementacion y los aprendizajes transferibles la otros
contextos.

No caso de la buena practica gallega, Pablo Cofreces, del Servicio Gallego de
Salud, participé como representante de Galicia junto con Sofi Nordmark, de la
region de Norrbotten (Suecia), encargada de su implementacién en el
territorio. Ambos presentaron la experiencia de transferencia del sistema
TELEA, centrado en laincorporacion de las tecnologias de la informacién y de
la comunicacioén a la atencidn primaria para facilitar el seguimiento a distancia
de pacientes y favorecer modelos de atencion mas accesibles y centrados en
las personas.
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La presentacion permitié dar a conocer el proceso de transferencia de TELEA
desde el sistema sanitario gallego hacia otros entornos europeos, asi como los
principales retos y aprendizajes derivados de su adaptacién e
implementacion. Norrbotten es una de las regiones que esta incorporando
actualmente esta buena practica gallega en el marco de CIRCE-JA, junto con
otras regiones de Italia.

La participacion de Galicia en este foro europeo permite visibilizar la
experiencia del sistema sanitario gallego en el desarrollo y transferencia de
soluciones innovadoras en atencién primaria y refuerza el intercambio de
conocimiento con otras regiones. Asimismo, contribuye a los objetivos de
CIRCE-JA de favorecer la adopcidn de buenas practicas basadas en la
evidencia e impulsar sistemas de salud mas accesibles, integrados, sostenibles
y centrados en las necesidades de las personas.



