
EXOCARE
POCTEP transfronterizo, living lab, envejecimiento, política social,
exoesqueleto

Estrategia conjunta para la movilidad asistida

El proyecto transfronterizo EXOCARE de 3 años de duración con la participación del Sergas y ACIS se

centra en el colectivo de las personas cuidadoras mediante el estudio de la situación eurorregional

(problemática y recursos disponibles), y desarrollo de acciones formativas y de soluciones asistenciales

tecnológicas diseñadas para reducir los trastornos musculoesqueléticos derivados del esfuerzo físico

efectuado en la movilización de pacientes. El uso de estos dispositivos busca disminuir las lesiones

laborales, especialmente lumbares y dorsales, que representan la principal causa de bajas en el sector y

pretende dignificar y profesionalizar este trabajo y combatir la precarización y la falta de reconocimiento.

Socios:

▪ Fundación Escuela Universitaria de Relaciones Laborales de A Coruña ERLAC - coordinadores

▪ Universidade de A Coruña

▪ Universidade do Minho

▪ Agencia Gallega de Conocimiento en Salud

▪ Dirección General de Personas con Discapacidad - Consellería de Política Social e Igualdad

▪ Dirección General de Mayors y Atención Sociosanitaria - Consellería de Política Social e Igualdad

▪ Unidad Local de Salud de Alto Ave E.P.E

▪ Santa Casa da Misericórdia de Riba de Ave

▪ DTx CoLAB

▪ Servicio Gallego de Salud

Presupuesto total: 1.310.857,12 EUR

Período: 2026 - 2028

Página web: 

La Agencia Gallega de Conocimiento en Salud (ACIS) participa en el lanzamiento del

proyecto EXOCARE para mejorar la salud de los profesionales a través de exoesqueletos 

http://adminacis.sergas.local/cartafol/Paxinas/A-Axencia-Galega-de-Conecemento-en-Saude-ACIS-participa-no-lanzamento-do-proxecto-EXOCARE-para-mellorar-a-saude-dos-profe.aspx

