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1. ¿Qué es el CECBE?:  
El Centro español para los cuidados de salud basados en la evidencia (CECBE) fue creado 
en el  año 2004.  Está constituido por  el  Instituto  de Salud Carlos  III  y  las  Comunidades 
Autónomas  de:  Andalucía,  Asturias,  Cáceres  (provincia  de  Extremadura)  , Cantabria, 
Castilla La Mancha, Castilla y León, Cataluña, Galicia,Islas Baleares, Islas Canarias, La 
Rioja, Madrid, Navarra, País Vasco, Región de Murcia y Valencia , representados a través de 
un Comité Científico y un Comité de Seguimiento. Se ubica en la Unidad de Investigación en 
Cuidados de Salud (Investén-isciii).

2. Misión  
Impulsar,  liderar  y  coordinar  iniciativas  que  promuevan  la  toma  de  decisiones  en  las 
estructuras  del  Sistema Nacional  de  Salud  dentro  del marco de  los  cuidados  de  salud 
basados en la evidencia para mejorar los resultados en salud.

3. Visión  
Ser centro  de  referencia  nacional e  internacional  en  la  síntesis,  innovación,  difusión  e 
implantación de los cuidados de salud basados en la evidencia.

4. Valores  
Desde  el  CECBE  se  promoverán  los  siguientes  valores  como  base  de  sus  líneas 
estratégicas:

Alta capacitación y liderazgo.
Compromiso con la calidad y mejora continua. 
Eficacia y eficiencia.
Transparencia, participación, compromiso y responsabilidad. 
Respaldo y reputación institucional.
Colaboración sinérgica entre regiones.

5. Líneas de actuación

Síntesis de la Evidencia 
Transferencia a la práctica clínica
Utilización de la evidencia en la práctica clínica (implantación)

P l a n  E s t r a t é g i c o  C E C B E 

Plan de Actividades 2022-2026 

https://evidenciaencuidados.isciii.es/wp-content/uploads/2023/06/Plan-Estrategico-CECBE-2023-2026.pdf
https://evidenciaencuidados.isciii.es/wp-content/uploads/2023/06/Plan-Estrategico-CECBE-2023-2026.pdf
https://evidenciaencuidados.isciii.es/wp-content/uploads/2022/05/Plan_Actividades_2022-2026_protegido.pdf
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6- Organización:

- Dirección:      
- Directora: Teresa Moreno Casbas. Investén-Instituto de Salud Carlos III.
- Directora Científica: Esther González María. Investén-Instituto de Salud 

Carlos III.
- Personal     del     CECBE  :

- Gestión de Proyectos: Laura Albornos Muñoz. Investén-Instituto de Salud 
Carlos III.

-    Comité     Seguimiento   (representante de cada CC. AA.)

- Galicia: Pilar Morgade Saavedra . Directora de Investigación. ACIS

- Comité Científico         (representante de cada CC. AA.)
- Galicia:
- Miriam Vázquez Campo. Área Sanitaria de Ourense, Verín e O Barco de 

Valdeorras.
- Ana García Ferández. Área Sanitaria de Pontevedra e O Salnés 

Mail de contacto: ACIS.Cuibe@sergas.es

7. Actividades Formativas:

El  CECBE  ofrece  diferentes  modalidades  de  formación  para  los  y  las 
profesionales  de cuidados de la  salud,  con el  fin  de acercarles  a  la  práctica 
clínica basada en la evidencia.

Se  realizan  talleres  presenciales  sobre  la  metodología  de  las  revisiones 

sistemáticas  (Curso  Avanzado  de  revisiones  sistemáticas  )   ,  se  imparten 

cursos sobre Metodología de implantación de resultados de investigación en 
la práctica clínica y se ofrecen diferentes cursos a través de una sala  MOOC 
(Massive Online Open Courses).

De forma bienal, se realizan las Jornadas de     l Centro español         para los cuidados   

de salud basados en la evidencia con el objetivo de proporcionar un lugar de 
encuentro para todos los profesionales que han recibido formación y que se han 
implicado en algunas de las actividades organizadas por el CECBE.

mailto:ACIS.Cuibe@sergas.es
https://evidenciaencuidados.isciii.es/jornadas/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/jornadas/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/mooc/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/formacion-implantacion/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/curso-de-acreditacion-para-liderar-revisiones-sistematicas/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/comite-cientifico/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/comite-de-seguimiento/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/comite-de-seguimiento/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/comite-cientifico/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/curso-de-acreditacion-para-liderar-revisiones-sistematicas/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/formacion-implantacion/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/jornadas/
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8. Recursos:

Boletín     de     Noticias:   boletín de noticias sepuede consultar AQUI  
JBI Evidence Synthesis  :   Revista online que publica protocolos de revisiones 
sistemáticas, revisiones sistemáticas, editoriales, cartas al editor y artículos de 
investigación y  comentados.  Dentro  de  esta  revista  existen  diferentes 
colecciónes temáticas. Entre sus publicaciones puedes encontrar colecciones 
de revisiones sitemáticas agrupadas por temas, como salud mental, cáncer,

cuidados paliativos, entre otros Ver más  

 International Journal of Evidence-based Healthcare: es una Revista online 
que  publica  sobre  síntesis,  transferencia  y  utilización  de  la  evidencia, 
investigación  original,  artículos  comentados,  artículos  sobre  metodología  y 

debate. Ver más 

 Artículos Metodológicos: Recopilación de artículos metodológicos. Artículos 

Metodológicos     

 Área Cochrane: Información general sobre el Área Cochrane de Cuidados de 

Enfermería. Área Cochrane 

Best Practice Information Sheets  (BPIS):  son una serie de publicaciones 
derivadas de revisiones sistemáticas realizadas por el Instituto Joanna Briggs 
y  sus  Centros  Colaboradores.  Existen  dos  modalidades,  BPIS  para 

profesionales y BPIS para pacientes.

 Webinarios:  relacionados con práctica basada en la evidencia de diferentes 

organizaciones. Ver más 

9. Implantación

Los proyectos que se llevan a cabo en la actualidad son:

(CCEC)  

Excelencia  

https://www.evidenciaencuidados.es/es/index.php/bpis2
https://journals.lww.com/ijebh/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/ijebh/pages/default.aspx
https://journals.lww.com/jbisrir/Pages/default.aspx
http://www.evidenciaencuidados.es/es/index.php/recursos-evidencia
http://www.evidenciaencuidados.es/es/index.php/implantacion
https://evidenciaencuidados.isciii.es/implantacion/sumamos-excelencia/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/webinarios/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/bpis/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/bpis/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/area-cochrane-de-cuidados-de-enfermeria/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/articulos-metedologicos/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/articulos-metedologicos/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/the-jbi-database-of-systematic-reviews-and-implementation-reports/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/boletin/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/the-jbi-database-of-systematic-reviews-and-implementation-reports/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/articulos-metedologicos/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/area-cochrane-de-cuidados-de-enfermeria/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/bpis/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/recursos-evidencia/webinarios/
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10. Otros recursos:

Formación y eventos     

Guías de buenas 

prácticas

https://evidenciaencuidados.isciii.es/implantacion/registered-nurses-association-of-ontario-rnao/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/implantacion/registered-nurses-association-of-ontario-rnao/
https://evidenciaencuidados.isciii.es/formacion-cursos/formacion-implantacion/
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