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MEMORIA TECNICA/PLANO DE ACTUACION EN RELACION CON EL PROYECTO

DATOS DE LA PERSONA SOLICITANTE

IDENTIFICACION
TIPO NUM. PAIS EMISOR

NOMBRE/RAZON SOCIAL PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Y, EN SU REPRESENTACION

IDENTIFICACION
TIPO NUM. PAIS EMISOR

NOMBRE/RAZON SOCIAL PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

A. MEMORIA TECNICA DEL PROYECTO
1.RELACION DEL PROYECTO CON LA MATERIA DE DEMENCIAS O DETERIOROS COGNITIVOS

Sefalar, de manera sumaria, como se relaciona el proyecto con las demencias o deterioros cognitivos, estableciendo un vinculo coherente con
la/s necesidad/es detectadals yla/s linea/s de investigacion seleccionadals.



(el | AXENCIA GALEGA AN' EXO !|
M9 | DE CONECEMENTO (continuacién)
¢ | EN SAUDE

2. ASPECTOS INNOVADORES/TIPO DE INNOVACION

Describir la novedad que supone la solucién propuesta, los nuevos enfoques que su proyecto le da al producto/servicio presentado o a las
mejoras que prevé proporcionar (mayor eficiencia y eficacia; reduccién de costes; mayor facilidad de uso...)

3. DESCRIPCION DE LA INCORPORACION DE CIUDADANOS/AS O PACIENTES EN DESARROLLO DEL
PROYECTO

Determinar el perfil de ciudadano/a o paciente requerido para el proyecto, caracteristicas del desarrollo de la participacion de aquellos, asi como
la intensidad y relevancia de su participacion
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4. ETAPA DE DESARROLLO DE LA TECNOLOGIA (TECHNOLOGY READINESS LEVEL, TRL)
Seleccionar el nivel de desarrollo de la tecnologia (TRL) del proyecto, con una pequeia justificacion del TRL seleccionado
C  TRL 7.Demostracion de sistema o prototipo en un ambiente real

C  TRL 8. Sistema completo y certificado a través de pruebas ydemostraciones

C  TRL 9. Sistema probado con éxito en un contexto real

Justificaciéon TRL:

5. TIPO DE TECNOLOGIA
Seleccionar el tipo de solucion/es tecnoldgica/s que mejor defina/n a proyecto

Dispositivos de vigilancia y seguridad (por ejemplo, wearables, sensores)

Asistencia en cuidado diario (por ejemplo, recordatorios automatizados, chatbots)

Planificacion y preparacion para cuidados futuros (por ejemplo, herramientas de planificacion de cuidados, simuladores de cuidados)
Apoyo al bienestar y calidad de vida (por ejemplo, aplicaciones de relajacion, actividad fisica adaptada, nutricion)

Apoyo cognitivo y terapias (por ejemplo, aplicativos de estimulacion cognitiva, realidad virtual)

Soporte emocional y psicoléxico (por ejemplo, aplicaciones de apoyo psicoldgico, grupos de apoyo virtual)

Comunicacién e interaccion social (por ejemplo, plataformas de videoconferencia adaptadas, redes sociales seguras)

Educacion, formacioén y sensibilizacion en demencia (por ejemplo, cursos en linea/recursos digitales sobre demencia, apps de soporte para
pacientes y cuidadores, juegos educativos)

Gestién y coordinacion de cuidados (por ejemplo, plataformas de telemedicina, integracion de datos de salud, registros de salud digitales,
comunicacion con el paciente yla familia)

Sistemas de apoyo al diagndstico (por ejemplo, herramientas de diagndstico basadas en inteligencia artificial, aplicativos de diagndstico de
sintomas)

Integracion con otras tecnologias (por ejemplo, tecnologias de interoperabilidad de datos, tecnologias multifuncionales de datos de salud)

[ I S B I I I e e

Investigacion y desarrollo continuos (por ejemplo, sistemas de recoleccion de datos y feedback continuo, tecnologias avanzadas/ asistidas
de andlisis de datos)
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6. IMPACTO/BENEFICIO QUE SE ESPERA OBTENER CON LA SOLUCION TESTADA:
Describa sucintamente el impacto o beneficio que espera obtener para distintos agentes

Impacto/beneficios esperados para las personas usuarias

Impacto/beneficios esperados para el sistema sanitario publico

Impacto/beneficios esperados para otros agentes
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B. ELEMENTOS DE LA FASE DE EXPERIMENTACION

1.Perfil de las personas usuarias
Sefalar todos los agentes que formaran parte del testeo

Persona con deterioro cognitivo/demencia
Persona en situacion de riesgo de demencia
Persona cuidadora familiar

Persona cuidadora profesional
Profesionales sanitarios

Gestores

Personal técnico de soporte

Poblacién general

B N R R i R I I

Oftras partes interesadas (especifique):

2. Papel y tipologia de las personas usuarias

Explicar brevemente el papel que tendran las personas usuarias en el testeo (usuarias principales, finales, diana, adopcién temprana, mercado,
no usuarias), asi como la intensidad de su participacion

3. Namero previsto de personas usuarias, segundo perfil e tipo
Indicar el nimero total de personas usuarias que se prevé que participen (idealmente) en el testeo, expresando un nimero maximo y minimo.
Si fuese aplicable, expresar el numero de personas usuarias por perfil y tipo

Perfiles Méaximo personas Minimo personas Tipos, en su caso

Personas con deterioro
cognitivo/demencia

Personas en situaciéon de
riesgo de demencia

Personas cuidadoras
familiares

Personas cuidadoras
profesionales

Profesionales sanitarios
Gestores

Personal técnico de soporte
Poblacion general

Ofras partes interesadas
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4. Forma de reclutamiento de las personas usuarias

Explicar, brevemente, a través de que medios o canales se reclutara a las personas usuarias, segun su perfil

5. Finalidad de la participacion en Living Lab/pilotaje
Explicar cuales son los objetivos que se espera alcanzar con el pilotaje y con la validacién de la tecnologia
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Validacién de las funcionalidades basicas de la solucion o su eficacia

Prueba de la accesibilidad, usabilidad, adaptabilidad de la solucién

Evaluacion de las funciones de seguridad, de datos o de privacidad de la solucién

Comprobacién de la interoperabilidad o la integracion con otros sistemas tecnolégicos de la solucién
Evaluacion de la facilidad de aprendizaje por las personas usuarias o a su aceptacion inicial de la solucién
Recogida de retroalimentacion para iteraciones futuras u optimizar el disefio de la solucién

Deteccion de errores o fallos técnicos o evaluacion de la estabilidad del sistema bajo diferentes condicione de uso
Validacién clinica de la eficacia de la solucién o confirmacién del impacto de esta en la salud de los usuarios
Validacién de la aplicabilidad/rendimiento en diferentes contextos

Evaluacién del impacto econémico de la tecnologia

Evaluacién del cumplimiento normativo y ético

Evaluacion de la escalabilidad de la tecnologia

Evaluacion del impacto en la carga de trabajo de los cuidadores o profesionales sanitarios

Valoracion de los elementos de la solucién en relacion al Ecosistema de Salud

Otros

6. Metodologia de testeo
Indicar cuales son los métodos que se emplearan en el testeo
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Registros de observacion
Encuestas

Grupos focales/de trabajo
Pensamiento de disefio
Lluvia de ideas

Pruebas de usabilidad
Prototipado

Test con personas usuarias finales

Otros (Especifique):
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7. Duracién del testeo de la tecnologia

Especificar la duracién estimada general del testeo y, de forma concreta, las fases, el nimero de sesiones de testeo previstas, la duracion de
cada una de ellas yla frecuencia con que se realizaran (p.ej. diaria, semanal, mensual), con indicacion de si existiese posibilidad de repeticiéon o
alteracion, y para que supuestos, si fuese admisible. Si hubiese distintas clases de utilizadores, podra hacerse por tipologias y perfil. Se
acompafara un cronograma con la prevision de ejecucion de las fases de testeo.
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8. Equipamiento y materiales necesarios para el testeo de la tecnologia

Definir el equipamiento ylos materiales que va necesitar la entidad para realizar el testeo, cual sera su funcién en el testeo, asi como el régimen
de disponibilidad sobre aquellos. Si se trata de medios propios, indicara cual es el régimen de su uso (propiedad, renting, otro tipo de cesién o
derecho de uso...) ysiya los posee en la actualidad o si se prevé su adquisicion antes/durante la instalacion en el Living Lab. En el caso de que
no posea el equipamiento/material en el momento actual, o para cuando pretenda actuar con medios ajenos, indicara como prevé articular el uso
(adquisicion, convenios, colaboracion...), cual sera la duracion de su derecho de uso, sus condiciones y si existen terceras personas que puedan
tener derechos sobre el equipamiento/material que se vaya a usar en el Living Lab.
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9. Personal necesario para el testeo de la tecnologia

Determinar el personal que sera necesario para el testeo de la tecnologia, su ndmero, perfiles profesionales, asi como su funcién en el testeo.
Indicar si son personal propio de la entidad e su posicion en ella, asi como la relacién laboral. Para el caso de que la entidad no cuente con ese
personal en la actualidad, se expresara si se prevé conseguir personal para el efecto durante la instalacién en el Living Lab y el tipo de relacion,
laboral o de otra clase, que se mantendra con ellas.
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10. Monitoreo de los ensayos

Describir brevemente como se pretende llevar a cabo el seguimiento o monitorizacion de los testeos

11. Herramientas de privacidad

Determinar como se recogeran yalmacenaran los datos ycémo se va a asegurar el mantenimiento de la privacidad
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C. ASPECTOS A VALIDAR
Determinar cudles son los aspectos que se van a someter a validacion en la fase de experimentacion

TIPO DE VALIDACION
12. Validacién técnica:

Incluye elementos como la usabilidad, utilidad percibida, facilidad de uso percibida, influencia C SiC No
social, actitudes cara a la tecnologia, emociones, disfrute percibido, intenciéon de uso y

utilizacién, sociabilidad percibida, accesibilidad, seguridad percibida, privacidad percibida, otras

condiciones facilitadoras o factores moderadores

Descripcion de la validacion pretendida:
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13. Otras evaluaciones:

Incluye elementos como la evaluacion de la seguridad, privacidad, escalabilidad, eficacia,
interoperabilidad entre sistemas, econdmica, impacto social, de género

Descripcion de la validacion pretendida:

C SiC No
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14. Validacién clinica
C SiC No

Descripcion de la validacion pretendida:
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D. RESULTADOS
15. Informacién sobre os resultados finais

Describir como se recogeran y presentaran los resultados del pilotaje

FIRMA DE LA PERSONA SOLICITANTE O REPRESENTANTE

Lugar yfecha

interreg - inn&’-’mie

Espafia - Portugal

Agencia Gallega para la Gestion del Conocimiento en Salud (ACIS)



