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INNOVA4LIFE consolida sus Living Labs para
impulsar la innovaciéon en salud digital.

En los ultimos meses, INNOVA4LIFE ha dado
nuevos pasos en la consolidacién de su red
transfronteriza de Living Labs, avanzando hacia
una fase cada vez mas operativa, centrada en la
validacion de  soluciones digitales, la
colaboracién con entidades del ecosistema
sanitario y la generacion de conocimiento
aplicado en el ambito de la demencia y el
deterioro cognitivo.

Uno de los principales hitos de este periodo ha
sido la inauguracion de las instalaciones del
Living Lab de Vigo el Complejo Hospitalario de

Vigo (CHUVI), concretamente, en las
instalaciones del Hospital Meixoeiro. Un
espacio  concebido  para  facilitar la

experimentacion, la cocreacién y la evaluacion
de soluciones innovadoras en contextos reales
o proximos a la realidad asistencial. Esta
infraestructura refuerza la capacidad del
proyecto para conectar a profesionales,
personas usuarias, cuidadores, investigadores y
empresas en torno a un objetivo comun como
es desarrollar tecnologias mas utiles, accesibles
y adaptadas a las necesidades reales de las
personas.

En este marco, también se ha avanzado en la
firma de convenios de colaboracién, un paso
clave para fortalecer la cooperacidén entre las
entidades participantes 'y garantizar el
desarrollo de actividades de validacion,
formacion y transferencia de conocimiento.
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Estos acuerdos permiten seguir ampliando la
red de stakeholders implicados en INNOVA4LIFE
y consolidar un ecosistema de innovacion
abierta en salud digital en la Eurorregidn
Galicia-Norte de Portugal.

Inauguracién del Living Lab de Vigo, en el
Hospital de Meixoeiro.
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Paralelamente, continlan avanzando las
actividades de validacion de los diferentes
proyectos vinculados a INNOVA4LIFE. A traves
de la red de Living Labs, se estan impulsando
procesos de evaluacion, cocreacion y testeo de
soluciones digitales con la participacion de
personas usuarias, profesionales y entidades
del sector. Este enfoque permite analizar no
solo la viabilidad tecnolégica de las soluciones,
sino también su usabilidad, aceptacion,
adecuacion al contexto y potencial impacto en
la atencidbn a personas con demencia o
deterioro cognitivo.

La produccién cientifica del proyecto también
continla creciendo. Recientemente se ha
publicado en JMIR Aging el articulo “Identifying

Facilitators and Obstacles in Piloting Dementia

[nitiatives  Within a Living Lab Approach:
Systematic Review”, una revision sistematica que

identifica los principales facilitadores y barreras
en el pilotaje de iniciativas sobre demencia
dentro de un enfoque Living Lab. El trabajo
subraya la importancia de la adaptacion
metodolégica, la gobernanza sdélida, la
participacién de las personas con demenciay la
existencia de procedimientos éticos adecuados
para garantizar procesos de innovacion
sostenibles y centrados en las personas.
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Ademas, se ha publicado el capitulo “New

Approaches to Human-Technology Interaction in
the Context of Dementias”, dentro del volumen

Health Technologies and Demographic
Challenges. Este capitulo presenta enfoques
tecnoldgicos aplicados al contexto de las
demencias, incluyendo realidad virtual,
agentes  conversacionales y  sistemas
multimedia personalizados, destacando el
valor de la participacion y el codisefio en el
desarrollo de tecnologias asistivas.

Con estos avances, INNOVALIFE continUa
consoliddndose como una plataforma viva de
innovacion abierta, capaz de conectar
investigacion, tecnologia, servicios
sociosanitarios y necesidades reales de la
sociedad. En los préximos meses, el proyecto
seguira impulsando validaciones, actividades
formativas y nuevas colaboraciones para
contribuir a una salud digital mas inclusiva,
util y centrada en las personas.

” Website INNOVA4LIFE
® www.up.pt/innov4life
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