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PLAN DE 
FORMACIÓN PEF
2022

As actividades formativas incluídas nesta guía

poden sufrir cambios nas súas datas, horarios e

lugares de realización.

Consultar http://acis.sergas.es/

para obter os datos actualizados.
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NORMALIZACIÓN DOS PROCEDEMENTOS PARA A PREVENCIÓN 
DOS PROBLEMAS VISUAIS

Nº de horas: 3,5

Nº de prazas: 100

Destinatarios: Diplomados/as e Graos en Óptica e Optometría.

Obxectivos:  Presentar  o  programa  coida  os  teus  ollos  para  a  prevención  dos
problemas visuais. Actualizar os coñecementos en relación as actividades conveniadas
para a prevención dos problemas visuais e promoción da visión.

Código Modalidade Datas

2209831 TELEFORMACIÓN Do 10 ao 16 de maio de 2022

MANEXO DE PACIENTES AFECTOS DUNHA ENFERMIDADE RARA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Médicos/as de atención primaria e Pediatras de atención primaria.

Obxectivos:  Adquirir  os  coñecementos  e  habilidades  necesarios  que  permitan
sospeitar que estamos ante un paciente cunha enfermidade rara e coñecer os circuítos
de derivación para o diagnóstico, seguimento e tratamento dos doentes afectos dunha
enfermidade rara.

Código Modalidade Datas

2209900 TELEFORMACIÓN Do 16 de novembro ao 23 de novembro de 2022

2209898 TELEFORMACIÓN Do 18 ao 25 de outubro de 2022
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BÁSICO DA NORMA ISO 9001:2015 SISTEMAS DE XESTIÓN DA 
CALIDADE. 
Nº de horas: 22

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Todos/as os profesionais do Sergas e da Consellería de Sanidade. 

Por orde preferente: 1º) médicas/os e enfermeiras/os. 2º) resto de profesionais sanitarios.

Obxectivos: Adquirir os coñecementos necesarios sobre as directrices e requisitos da
Norma  ISO  9001:2015  e  a  súa  aplicación  práctica  nas  organizacións  sanitarias,  para
favorecer  a  implantación  de  sistemas de xestión  da  calidade,  co  fin  de  acadar  unha
asistencia sanitaria máis satisfactoria para o paciente. 

Código Modalidade Datas

2209895 TELEFORMACIÓN Do 31 de maio ao 27 de xuño de 2022

BÁSICO NA NORMA UNE 179003. SERVIZOS SANITARIOS. XESTIÓN 
DE RISCOS PARA A SEGURIDADE DO PACIENTE. 
Nº de horas: 22

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Todos/as os profesionais do Sergas e da Consellería de Sanidade. 

Por orde preferente: 1º) médicas/os e enfermeiras/os. 2º) resto de profesionais sanitarios.

Obxectivos: Adquirir os coñecementos necesarios sobre as directrices e os requisitos
da norma UNE 179003 e a  súa aplicación práctica  nas organizacións sanitarias,  para
favorecer a implantación de sistemas de xestión de riscos derivados da prestación de
servizos  sanitarios,  co  fin  de  acadar  unha  asistencia  sanitaria  máis  segura  para  os
pacientes. 

Código Modalidade Datas

2209897 TELEFORMACIÓN Do 14 de novembro ao 12 de decembro de 2022
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ETIQUETAXE NUTRICIONAL. 
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Enfermeiras/os e técnicos/as superiores en dietética.

Obxectivos:  Coñecer a etiquetaxe nutricional baseada na evidencia científica é unha
ferramenta imprescindible.

Código Modalidade Datas

2209824 TELEFORMACIÓN Do 9 ao 16 de novembro de 2022

TELEA: TELESEGUIMENTO DOMICILIARIO DE PACIENTES
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 100

Destinatarios: Médicos/as,  enfermeiras/os, matrón/a, fisioterapeutas, farmacéuticos.

Obxectivos: Facilitar a información precisa de TELEA e o seguimento do paciente por
esta modalidade de atención.

Código Modalidade Datas

2209870 TELEFORMACIÓN Do 21 ao 28 de novembro de 2022

2209869 TELEFORMACIÓN Do 20 ao 27 de xuño de 2022
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ACTUALIZACIÓN EN TÉCNICAS DE ALIMENTACIÓN E NUTRICIÓN NO
PACIENTE DIABÉTICO
Nº de horas: 16

Nº de prazas: 20

Destinatarios: 1º) Enfermeiras e enfermeiros de unidades de educación en diabetes.
2º) Enfermeiras e enfermeiros de atención primaria. 3º) Nutricionistas. 

Obxectivos:  Coñecer  a  importancia  dunha  dieta  axeitada  e  saudable  adaptada aos
pacientes diabéticos.

Código Modalidade Datas

2209876 MIXTO
Do 3 ao 24 de outubro de 2022.  Sesións 
presenciais na ACIS os días 10 e 17 de outubro 
de 2022

PAUTAS BÁSICAS DE ESTERILIZACIÓN EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 100

Destinatarios:  Por  orde  preferente:  1º)Enfermeiros/as  e  Técnicos  auxiliares  de
coidados  de enfermaría  de  atención  primaria.  2º)  Técnicos  auxiliares  de  coidados  de
enfermaría de atención hospitalaria.

Obxectivos:  Coñecer  o  proceso  de  esterilización  para  que  se  realice  seguindo  os
requisitos de eficiencia, seguridade e  calidade.
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Código Modalidade Datas

2209826 TELEFORMACIÓN Do 9 ao 16 de maio de 2022

PRESTACIÓNS ORTOPROTÉSICAS (XEPYR)
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Médicos/as de atención primaria e atención especializada.

Obxectivos: Dar a coñecer o catálogo de prestacións  Ortoprotésica así coma o acceso
as  mesmas  a  través  do  coñecemento  da  aplicación  informática  XEPYR  (prescrición,
validez da mesma, préstamo, reparación...etc. 

Código Modalidade Datas

2209828 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de novembro de 2022

XEPYR: XESTIÓN DE STOCKS DE CADEIRAS DE RODAS EN 
PRÉSTAMO. 
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  1º Persoal administrativo de hospitalización relacionado coa tramitación
da prestación ortoprotésica. 2º Traballadores sociais dos centros de saúde.  3º Persoal de
servizos xerais dos centros de saúde.

Obxectivos:  Dar a coñecer o catálogo de prestacións ortoprotésica do SERGAS, así
coma o acceso o sistema de préstamo de cadeiras de rodas para unha mellor xestión do
stock.

Código Modalidade Datas

2209829 TELEFORMACIÓN Do 21 ao 30 de novembro de 2022
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ACTUALIZACIÓN NA INSULINIZACIÓN E MONITORIZACIÓN 
CONTINUA DAS PERSOAS CON DIABETES
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 100

Destinatarios: Por orde preferente: 1º) Médicas/os e enfermeiras de atención primaria.
2º) Médicos/as e enfermeiras de atención hospitalaria.

Obxectivos:  Adquirir  os coñecementos nos sistemas de monitorización continua de
glicosa e no manexo e indicacións de terapias con insulina.

Código Modalidade Datas

2209872 TELEFORMACIÓN Do 23 de maio ao 6 de xuño de 2022

2209873 TELEFORMACIÓN Do 19 de setembro ao 3 de outubro de 2022

AFRONTAMENTO INICIAL DO DEBUT DIABÉTICO EN ATENCIÓN 
PRIMARIA. 
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Médicos de Familia, pediatras e enfermaría de atención primaria.

Obxectivos:  Coñecer a importancia e as pautas de actuación do debut dun paciente
diabético.

Código Modalidade Datas

2209875 TELEFORMACIÓN Do 13 ao 20 de xuño de 2022
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ABORDAXE DAS INFECCIÓNS NOS CENTROS SOCIOSANITARIOS
Nº de horas: 12

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Médicos e farmacéuticos que atenden a pacientes institucionalizados en
RRSS e HADO.

Obxectivos:  Actualizar  os  coñecementos  sobre  as  enfermidades  infecciosas  e  os
tratamentos antimicrobianos no paciente maior institucionalizado.

Código Modalidade Datas

2209939 TELEFORMACIÓN Do 23 de novembro ao 14 de decembro de 2022

MANEXO DE PACIENTES DE COIDADOS PALIATIVOS ( BÁSICO)
Nº de horas: 

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Preferente:  1)  Médicos/as,  enfermeiros/as  de  Coidados  Paliativos  e
HADO. 2) Médicos/as e enfermeiros/as de Atención Primaria. 

Obxectivos: Adquisición por parte dos médicos/as, enfermeiros/as do Servizo Galego
de Saúde dos coñecementos e habilidades básicas para o manexo dos pacientes con
necesidades paliativas e das súas familias.

Código Modalidade Datas

2209935 TELEFORMACIÓN Do 10 ao 24 de novembro de 2022
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USO AXEITADO DE ANTIBIÓTICOS NA INFECCIÓN ODONTOXÉNICA
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Odontólogos do Sergas.

Obxectivos: Revisar as principais infeccións odontolóxicas, a súa etioloxía e patrón de
resistencias e tratamento antibiótico adecuado.

Código Modalidade Datas

2209938 TELEFORMACIÓN Do 17 ao 30 de novembro de 2022

BÁSICO DE HUMANIZACIÓN DA ASISTENCIA SANITARIA. 
Nº de horas: 15

Nº de prazas: 50

Destinatarios: Persoal da Subdirección de Humanización e Atención á Cidadanía das 7
Áreas Sanitarias. Persoal da Subdirección de Humanización e Atención á Cidadanía do
Servizo  Galego  de  Saúde.  Médicos-Enfermeiros-Auxiliares  de  enfermería-Asistentes
sociais-Traballadores  Sociais-,  Psicólogos,  grupo  Técnico  da  función  administrativa-
Grupo de Xestión da función administrativa  e Persoal da S.X. de Humanización .

Obxectivos: Capacitar e adestrar en competencias e habilidades humanísticas dirixidas
á  atención  sociosanitaria.  Formar  en  coñecementos  básicos  en  humanidades.
Desenvolver  e  adestrar  competencias  humanísticas  dos  profesionais.  Coñecer
programas de humanización da asistencia de aplicabilidade e impacto nas persoas que
se  relacionan  co  ámbito  sociosanitario.  Adquirir  coñecementos  de  calidade  percibida
dirixidos á atención centrada na persoa. Coñecer o tecido asociativo e a actividade dos
pacientes e as súas familias.

Código Modalidade Datas

2209757 TELEFORMACIÓN Do 25 de abril ao 12 de xuño
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O CONSELLO SANITARIO EN TABACO: A MELLOR FERRAMENTA 
PREVENTIVA E ASISTENCIAL DO PROFESIONAL SANITARIO. 
Nº de horas: 30

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Enfermeiros/as, médicos/as, farmacéuticos, odontólogos/as, pediatras,
matronas,  xinecólogos/as,  fisioterapeutas,  psicólogos,  terapeutas  ocupacionais  e
técnicos superiores. Persoal da rede galega de prevención de condutas aditivas. Resto de
profesionais  sanitarios  non  mencionados,  outros  traballadores  da  Consellería  de
Sanidade.  MIR  de  Medicina  Familiar  e  Comunitaria.  EIR  de  Enfermaría  Familiar  e
Comunitaria. PIR de Psicoloxía Clínica. FIR de Farmacia.

Obxectivos: Promover a implantación do consello sanitario en  tabaco e da exposición
pasiva entre os profesionais de atención primaria e outros ámbitos da sanidade. Mellorar
os coñecementos  e as habilidades na aplicación do consello. Coñecer as novas formas
de consumo. Reforzar o papel modélico e educativo dos diferentes profesionais.

Código Modalidade Datas

2209949 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 29 de xuño de 2022

2209951 TELEFORMACIÓN Do 17 de novembro ao 15 de decembro de 2022

ABORDAXE DO TABAQUISMO DESDE ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 40

Nº de prazas: 30

Destinatarios: Médicos/as, enfermeiros/as e  farmacéuticos/as de Atención Primaria.

Obxectivos: Promover  a  cesación  tabáquica  desde  atención  primaria.  Formar  ao
profesional sanitario de Atención Primaria para levar a cabo o programa de cesación
tabáquica na consulta.

Código Modalidade Datas

2209952 TELEFORMACIÓN Do 15 de setembro ao 15 de novembro de 2022
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PRESTACIÓNS SANITARIAS COMPLEMENTARIAS
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Persoal administrativo de hospitalización relacionado coa tramitación
destas prestacións sanitarias.

Obxectivos: Actualización da normativa, prazos, rexistros, notificacións e instrucións
aplicables ás prestacións por desprazamentos e por reintegro de gastos. 

Coñecemento do programa TERES para a mellor xestión das terapias respiratorias.

Código Modalidade Datas

2209830 TELEFORMACIÓN Do 30 de novembro ao 14 de decembro de 2022

RADIOLOXÍA SIMPLE PARA MÉDICOS/AS DE ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 100

Destinatarios: Médicos de atención primaria e de urxencias de atención primaria.

Obxectivos: Proporcionar aos asistentes as actualizacións necesarias para mellorar
as competencias na interpretación radiolóxica como ferramenta de apoio ao diagnóstico
e medio para optimizar a xestión de procesos clínicos na actividade asistencial ordinaria.

Código Modalidade Datas

2209827 TELEFORMACIÓN Do 6 ao 30 de outubro de 2022
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DROGODEPENDENCIAS E CONDUTAS ADICTIVAS: ASPECTOS 
XERAIS DA PRÁCTICA ASISTENCIAL
Nº de horas: 10

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/ as, médicos/as,
psicólogos/as  clínicos,  psicólogos/as  xerais  sanitarios/as,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermaría,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR. (Terán
preferencia aquelas persoas que traballen na rede asistencial de trastornos  aditivos).

Obxectivos:  Analizar  e  describir  os  aspectos  xerais  de  practícaa  asistencial  nas
drogodependencias e condutas  aditivas. Analizar e describir os modelos de intervención,
a  tipoloxía  dos  dispositivos  e  os  recursos  máis  habituais  para  a  intervención  en
drogodependencias.

Código Modalidade Datas

2210014 TELEFORMACIÓN Do 23 de maio ao 6 de xuño de 2022

O EFECTO DO ESTRÉS TRAUMÁTICO, CONSECUENCIAS E MODOS DE
INTERVENCIÓN
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 25

Destinatarios:  Médicos,  psicólogos/as  clínicos,   enfermería,  logopedia,  fisioterapia,
traballo social, educación social e terapia ocupacional. 

Obxectivos:  Formar  aos  profesionais  sanitarios  na  identificación,  deseño  de
intervención  e  habilidades  psicoterapéuticas  dirixidas  a  persoas  que  teñen
experimentado situacións de estrés agudo. 

Código Modalidade Datas

2209966 TELEFORMACIÓN Do 9 ao 23 de xuño de 2022
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MITOS ARREDOR DO TABACO, O ALCOHOL E O CANNABIS. COMO 
RESPONDER E PREVIR DENDE A  ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 25

Nº de prazas: 30

Destinatarios:  Médicos/as,  enfermeiras/os,  pediatras,  xinecólogos/as,
farmacéuticos/as,  odontólogos/as,  fisioterapeutas,  traballadores  sociais  e  terapeutas
ocupacionais de Atención Primaria.  Persoal da rede galega de prevención de condutas
aditivas.  MIR  de  Medicina  Familiar  e  Comunitaria.  EIR  de  Enfermaría  Familiar  e
Comunitaria. PIR de Psicoloxía Clínica. FIR de Farmacia.

Obxectivos: Coñecer a situación actual do consumo das tres substancias aditivas máis
consumidas (tabaco, alcohol e cannabis) na nosa comunidade. Mellorar os coñecementos
dos profesionais sobre estas adiccións. Coñecer os factores de prevención do inicio e
mantemento  do  consumo  destas  substancias.  Dar  resposta  baseada  na  evidencia
científica actual as falsas crenzas mais comúns na poboación. Fomentar a aplicación dos
coñecementos adquiridos na práctica clínica diaria.

Código Modalidade Datas

2209953 TELEFORMACIÓN Do 30 de maio ao 4 de xullo de 2022

2209954 TELEFORMACIÓN Do 15 de setembro ao 13 de outubro de 2022

PAUTAS DE ACTUACIÓN ANTE O DOENTE CON AXITACIÓN 
PSICOMOTRIZ
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 20

Destinatarios:  Enfermeiros/as  especialistas  en  saúde  mental,  enfermeiros/as,
técnicos/as auxiliares en coidados  de enfermería, celadores/as. Médicos.

Obxectivos:  Recoñecer  sinais  de  alarma  ou  risco  de  axitación.    Incrementar  o
coñecemento de técnicas de desescalada.  Mellorar o coñecemento dos protocolos de
aplicación.

Código Modalidade Datas

2210029 TELEFORMACIÓN Do 7 ao 14 de setembro de 2022
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CALIDADE NA INSPECCIÓN DE SAÚDE PÚBLICA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Persoal  implicado  na  Inspección  de  Saúde  Pública:  licenciados  en
veterinaria, farmacia, medicina, química, bioloxía, etc.

Obxectivos: Coñecer as bases e o funcionamento do Sistema de Calidade dos Servizos
de Inspección de Saúde Pública  e a súa documentación de aplicación. 

Código Modalidade Datas

2209956 TELEFORMACIÓN Do 3 ao 10 de outubro de 2022

SEGUIMENTO POR ENFERMARÍA DAS ENFERMIDADES CRÓNICAS
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 100

Destinatarios: Enfermaría de atención primaria.

Obxectivos:  Adquirir  os  coñecementos  necesarios  con  evidencia  científica  para  o
seguimento por parte das enfermeiras das enfermidades crónicas.

Código Modalidade Datas

2209992 TELEFORMACIÓN Do 22 de xuño ao 6 de xullo

2209993 TELEFORMACIÓN Do 22 ao 6 de decembro de 2022
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ORGANIZACIÓN E ACTUACIÓNS INSPECTORAS DO SERVIZO DE 
XESTIÓN XURÍDICO-ADMINISTRATIVA II. PROCEDEMENTOS 
SANCIONADORES
Nº de horas: 5

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os  e
subinspectoras/es  sanitarias/os  da  Subdirección  Xeral  de  Inspección  de  Servizos
Sanitarios.

Obxectivos:  Facilitar  a  implicación  do  persoal  inspector  de  servizos  sanitarios  e
persoal  de  nova  incorporación  no  desenvolvemento  da  súa  actividade  a  través  do
coñecemento da  tramitación de expedientes nos distintos servizos conforme á normativa
vixente , circuítos establecidos e do procedemento de tramitación na nosa comunidade
autónoma.

Código Modalidade Datas

2210061 TELEFORMACIÓN Do 14 ao 21 de novembro de 2022

ORGANIZACIÓN E ACTUACIÓNS INSPECTORAS DO SERVIZO DE 
AUTORIZACIÓN DE CENTROS
Nº de horas: 5

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os  e
subinspectoras/es  sanitarias/os  da  Subdirección  Xeral  de  Inspección  de  Servizos
Sanitarios.

Obxectivos:  Facilitar  a  implicación  do  persoal  inspector  de  servizos  sanitarios  e
persoal  de  nova  incorporación  no  desenvolvemento  da  súa  actividade  a  través  do
coñecemento da  tramitación de expedientes nos distintos servizos conforme á normativa
vixente , circuítos establecidos e do procedemento de tramitación na nosa comunidade
autónoma.

Código Modalidade Datas

2210060 TELEFORMACIÓN Do 19 ao 26 de outubro 
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ORGANIZACIÓN E ACTUACIÓNS INSPECTORAS DO SERVIZO DE 
INSPECCIÓN FARMACÉUTICA
Nº de horas: 5

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os  e
subinspectoras/es  sanitarias/os  da  Subdirección  Xeral  de  Inspección  de  Servizos
Sanitarios.

Obxectivos:  Facilitar  a  implicación  do  persoal  inspector  de  servizos  sanitarios  e
persoal  de  nova  incorporación  no  desenvolvemento  da  súa  actividade  a  través  do
coñecemento da  tramitación de expedientes nos distintos servizos conforme á normativa
vixente , circuítos establecidos e do procedemento de tramitación na nosa comunidade
autónoma.

Código Modalidade Datas

2210058 TELEFORMACIÓN Do 14 ao 21 de novembro de 2022

ORGANIZACIÓN E ACTUACIÓNS INSPECTORAS DO SERVIZO DE 
RECLAMACIÓNS, ACREDITACIÓN, AUDITORÍA E CALIDADE
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 50

Destinatarios:  Inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os  e
subinspectoras/es  sanitarias/os  da  Subdirección  Xeral  de  Inspección  de  Servizos
Sanitarios.

Obxectivos:  Facilitar  a  implicación  do  persoal  inspector  de  servizos  sanitarios  e
persoal  de  nova  incorporación  no  desenvolvemento  da  súa  actividade  a  través  do
coñecemento da  tramitación de expedientes nos distintos servizos conforme á normativa
vixente , circuítos establecidos e do procedemento de tramitación na nosa comunidade
autónoma.

Código Modalidade Datas

2210057 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de xuño de 2022
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ABORDAXE EN ENFERMARÍA DO PACIENTE CON 
SOBREPESO/OBESIDADE
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Por orde preferente: 1º Enfermeiras/os atención primaria. 2º Resto de
enfermeiras/os.

Obxectivos: Actualizar os coñecementos para  mellorar a atención dos pacientes con
sobrepeso ou obesidade. 

Código Modalidade Datas

2209825 MIXTO
Do 2 ao 11 de novembro de 2022.. Xornada 
presencial na ACIS o día 7 de novembro de 2022

ACTUALIZACIÓN EN TÉCNICAS DE ALIMENTACIÓN E NUTRICIÓN NO
PACIENTE DIABÉTICO
Nº de horas: 16

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Por  orde  preferente:  1º  Enfermeiras  e  enfermeiros  de  unidades  de
educación  en  diabetes.  2º  Enfermeiras  e  enfermeiros  de  atención  primaria.  3º
Nutricionistas.

Obxectivos:  Coñecer  a  importancia  dunha  dieta  axeitada  e  saudable  adaptada  aos
pacientes diabéticos.

Código Modalidade Datas

2209876 MIXTO
Do 3 ao 24 de outubro de 2022. Sesións presenciais na 
ACIS os días 10 e 17 de outubro de 2022
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ATENCIÓN AO INGRESO E SEGUIMENTO DOS PACIENTES NOS 
CENTROS SOCIOSANITARIOS
Nº de horas: 20

Nº de prazas: 22

Destinatarios: Farmacéuticas/os  de  atención  primaria,   médicas/os  de  atención
primaria e enfermeiras/os que traballen en centros sociosanitarios. 

Obxectivos: Adquirir coñecementos para realizar a xestión, revisión e adecuación da
medicación dos  pacientes dos centros sociosanitarios.

Código Modalidade Datas

2209888 MIXTO Os días 6, 13 e 20 de outubro en modalidade presencial, 
do 4 ao 25 de outubro en modalidade online.

LIDERADO E XESTIÓN ASISTENCIAL EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 30

Nº de prazas: 24 

Destinatarios: 1- Coordinadores/as, xefes de servizo e xefes de unidade de Atención
Primaria, directivos de Atención Primaria. 2- Médicos de Atención Primaria, enfermeiros
de Atención Primaria, enfermeiros especialistas en Enfermaría Familiar e Comunitaria.

Obxectivos: Formar os novos xefes de servizo e coordinadores e garantir unha sólida
base  de  coñecemento  e  un  ámbito  que  permita  o  desenvolvemento  de  habilidades
directivas  e  lles  axude  a  consolidarse,  xunto  co  exercicio  práctico  das  súas
responsabilidades,  como  xestores  sanitarios,  permítindolle  á  organización  gañar  en
garantías  de  xestión  e,  ao  directivo,  encamiñar  a  profesionalización  da  súa  carreira.
Adquirir  coñecementos  e  habilidades  na  xestión  sanitaria  en  Atención  primaria,  con
énfase na xestión por procesos e na cronicidade, así como no eido da comunicación co
equipo asistencial.
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Código Modalidade Datas

2209987 MIXTO
Do 13 de outubro ao 14 de novembro de 2022. Sesións 
presenciais no Hospital do Meixoeiro os días: 20,21, 27 e 
28 de outubro 2022

2209977 MIXTO
Do 13 de outubro ao 14 de novembro de 2022. Sesións 
presenciais no Hospital Materno Infantil Teresa Herrera 
os días: 18, 19, 25 e 26 de outubro de 2022

2209978 MIXTO 
Do 13 de outubro ao 14 de novembro de 2022. Sesións 
presenciais no Hospital Clínico Universitario de Santiago:
3,4,10 e 11 de novembro de 2022

TRASTORNOS ADICTIVOS RELACIONADOS CON SUBSTANCIAS
Nº de horas: 15

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/as, médicos/as,
psicólogos/as  clínicos,  psicólogos/as  xerais  sanitarios,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermaría,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/ as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR. (Terán
preferencia aquelas persoas que traballen na rede asistencial de trastornos  adictivos).

Obxectivos: Analizar e describir os aspectos xerais dos trastornos relacionados con
substancias: descrición, tratamentos, patoloxía e terapéutica.

Código Modalidade Datas

2210098 TELEFORMACIÓN Do 13 de xuño ao 14 de xullo de 2022
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COMORBILIDADES
Nº de horas: 7

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/as, médicos/as,
psicólogos/as  clínicos,  psicólogos/as  xerais  sanitarios,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermería,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/ as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR. (Terán
preferencia aquelas persoas que traballen na rede asistencial de trastornos  adictivos).

Obxectivos: Describir e analizar o diagnóstico e o manexo das adiccións e o trastorno
mental ( pataloxia dual) Indicar os recursos e as necesidades asistenciais na patoloxia
dual.  Sinalar  as  características  das  patoloxias  infecciosas  nas  persoas
drogodependentes.  Indicar  os  aspectos  xerais  da  multimborbilidade.  o  adicto  como
paciente crónico pluripatolóxico complexo.

Código Modalidade Datas

2210116 TELEFORMACIÓN Por determinar 

TRASTORNOS ADICTIVOS NON RELACIONADOS CON SUBSTANCIAS
Nº de horas: 5

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/as, médicos/as,
psicólogos/as  clínicos,  psicólogos/as  xerais  sanitarios,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermaría,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/ as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR. (Terán
preferencia aquelas persoas que traballen na rede asistencial de trastornos  adictivos).

Obxectivos: Analizar os aspectos básicos do xogo patolóxico. Describir os substratos
clínicos da adicción ao xogo. Indicar os problemas da adicción aos videoxogos e o uso
problemático da internet. 

Código Modalidade Datas

2210115 TELEFORMACIÓN Por determinar 
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SUICIDIO E ADICCIÓNS
Nº de horas: 5

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/as, médicos/as,
psicólogos/as  clínicos,  psicólogos/as  xerais  sanitarios,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermaría,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/ as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR. (Terán
preferencia aquelas persoas que traballen na rede asistencial de trastornos  aditivos).

Obxectivos: Analizar a abordaxe actual da conduta suicida. Describir a situación actual
epidemiolóxica en Galicia. Describir as estratexias clave para a prevención do suicidio.
Indicar os programas para a abordaxe da prevención do suicidio dirixido á poboación
drogodependente.  Analizar  os  aspectos  de  prevención  do  suicidio  na  poboación
adolescente e menores.

Código Modalidade Datas

2210114 TELEFORMACIÓN Por determinar 

PREVENCIÓN E CONTROL DA INFECCIÓN RELACIONADA COA 
ATENCIÓN SANITARIA (IRAS). 
Nº de horas: 10

Nº de prazas: 100

Destinatarios:  Todos/as os profesionais do Sergas e da Consellería de Sanidade. Por
orde preferente:  1º) médicas/os e enfermeiras/os. 2º) resto de profesionais sanitarios.

Obxectivos:  Adquirir  os  coñecementos  necesarios  para  a  prevención  e  control  da
infección  relacionada  coa  atención  sanitaria.  Coñecer  os  Sistemas  de  Vixilancia  da
Infección  e  o  seu  funcionamento.  Coñecer  os  procedementos  necesarios  para  a
prevención  e  control  da  infección.  Accesibilidade  a  información.  Boas  prácticas  e
programas para a prevención das IRAS no SERGAS. Seguimento das IRAS e sistemas de
Rexistro

Código Modalidade Datas

2209894 TELEFORMACIÓN  Do 26 de outubro ao 9 de novembro de 2022

24



25



CURSOS 
PRESENCIAIS
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SEMENTANDO BIOÉTICA ALÉN DA PANDEMIA
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 96

Destinatarios: Por orden preferente: 1º. Membros dos Comités de Ética Asistenciais de 
Galicia. 2º Residentes en formación. 3º Outro persoal sanitario.

Obxectivos:  Mellorar  a  colaboración  e  o  intercambio  entre  os  Comités  de  Ética
Asistencial, o Consello de Bioética de Galicia e a cidadanía. Facilitar o intercambio de
experiencias ao redor dunha serie de bloques temáticos onde participen membros do
CBG  e  dos  CEAs.  Promover  aprendizaxes  a  partir  da  reflexión  bioética  durante  a
pandemia. 

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209647 Consellería de Sanidade O día 31 de marzo de 2022
12:00 – 14:30

16:00 – 20:30

I XORNADA DE ACTUALIZACIÓN SOBRE TRASTORNOS ADITIVOS
Nº de horas: 9

Nº de prazas: 150

Destinatarios: médicos/as,  psiquiatras,  psicólogos/as  clínicos,  psicólogos  xerais
sanitarios,  terapeutas  ocupacionais,  educadores/as  sociais,  enfermeiros/as,
farmacéuticos/as,  traballadores/as  sociais,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de
enfermaría, técnicos/as en coidados auxiliares de farmacia, residentes MIR, PIR, FIR, EIR.

Obxectivos: Analizar os fundamentos xenéticos das adiccións. Describir e analizar a
importancia e a necesidade do traballo inter e multidisciplinar na rede asistencial  do
tratamento  ás  adiccións.  Identificar  os  modelos  organizativos  de  asistencia  ás
drogodependencias.  Valorar  a  importancia  da  perspectiva  de  xénero  na  practica
asistencial. Analizar as bases da epixenética no tratamento das adiccións.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209707 Consellería de sanidade O día 16 de marzo de 2022 16:30 - 20:00  
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LEI DE CONTRATOS DO SECTOR PUBLICO. MEMORIAS XUSTIFICATIVAS. 
CRITERIOS DE ADXUDICACIÓN. INFORMES DE VALORACIÓN. RECURSOS 
ESPECIAIS. EXECUCIÓN DO CONTRATO
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Por orde preferente: 1º Persoal das unidades de contratación do Servizo
Galego de Saúde. 2º Persoal das unidades promotoras do Servizo Galego de Saúde.

Obxectivos: Elaboración das memorias xustificativas do procedemento.  Criterios da
valoración de ofertas e a súa xustificación. Elaboración dos informes de valoración dos
criterios  subxectivos.  Recurso  especial  en  materia  de  contratación.  Seguimento  da
execución do contrato.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209748
Axencia de Coñecemento en 
Saúde (ACIS)

Os días 7 e 8 de xuño de 2022 16:30 – 19:30

2209749
Axencia de Coñecemento en 
Saúde (ACIS)

Os días 15 e 16 de novembro de 
2022

16:30 – 19:30

II XORNADA DE ACTUALIZACIÓN SOBRE TRASTORNOS ADITIVOS
Nº de horas: 5,5

Nº de prazas: 150

Destinatarios: educadores/as sociais, enfermeiros/as, farmacéuticos/as, médicos/as,
psicólogos/as  xerais  sanitarios,  psicólogos/as  clínicos,  psiquiatras,  técnicos/as  en
coidados  auxiliares  de  enfermaría,  técnicos/as  en  coidados  auxiliares  de  farmacia,
terapeutas ocupacionais, traballadores/as sociais, residentes EIR, FIR, MIR, PIR.

Obxectivos:  Analizar y describir los aspectos mas relevantes de la neurobioloxía de
las adiciones. Analizar y describir los aspectos determinantes de la neuropsicologia de
los  trastornos  aditivos.  Identificar  los  aspectos  sociais  de  las  adiciones.  Analizar  y
describir el enfoque evolucionista de los trastornos aditivos. Valorar la importancia del
intercambio de experiencias a través del debate.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209742 Consellería de Sanidade O día 21 de abril de 2022 9:00 – 14:30
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MANEXO DA DOR COMPLEXA NO DOMICILIO
Nº de horas: 12 

Nº de prazas: 22

Destinatarios: Enfermería de Hospitalización a domicilio e Paliativos. Médicos de 
Hospitalización a domicilio e Coidados Paliativos.

Obxectivos:  Coñecer  opiáceos  maiores  y  aprender  a  realizar  rotacións  entre  eles.
Aprender  a  manexar  catéteres  epidurais  e  intratecais.  Coñecer  e  manexar  novos
analxésicos e adxuvantes (ketamina, lidocaina)

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209937
Axencia de Coñecemento
en Saúde (ACIS)

Os días 17, 24 e 30 de novembro de 
2022

16:30 – 20:30 

MANEXO DOS ACCESOS VENOSOS CENTRAIS E PERIFÉRICOS NO 
DOMICILIO
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 22

Destinatarios: 1º Enfermería de Hospitalización a domicilio e coidados paliativos. 

 2º Médicos de Hospitalización a domicilio e coidados paliativos

Obxectivos:  Coñecer os diversos accesos venosos tanto centrais como periféricos.
Indicacións, manexo e mantemento. Aprender a canalizar os diversos accesos venosos.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209936
Axencia de Coñecemento 
en Saúde (ACIS)

O día 18 e 19 de outubro de 2022 16:30 – 20:30
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A EVOLUCIÓN DA INCAPACIDADE TEMPORAL EN ATENCIÓN PRIMARIA 
NA PROVINCIA DE PONTEVEDRA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 20

Destinatarios: médicos de atención primaria. 

Obxectivos:  coñecer  os  conceptos  xerais  da  incapacidade  temporal  e  doutras
prestacións  da  seguridade  social,  a  evolución  dos  indicadores  da  IT na  provincia  de
pontevedra, e actualización da normativa vixente

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210050 A.S. Vigo o día 9 de novembro de 2022 9:00 – 13:00

2210051
A.S. Pontevedra e O 
Salnés

o día 16 de novembro de 2022 9:00 – 13:00

2210052 A.S. Vigo o día 24 de novembro de 2022 9:00 – 13:00

O TRABALLO EN EQUIPO NAS ORGANIZACIÓNS SANITARIAS
Nº de horas: 3

Nº de prazas: 20

Destinatarios: inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os,
subinspectoras/es sanitarias/os e persoal de apoio á Subdirección Xeral de Inspección
de Servizos Sanitarios. 

Obxectivos:  Impulsar  o  coñecemento  dun  sistema  de  xestión  da  calidade  na
organización sanitaria. O traballo en equipo. A comunicación interpersoal. Resolución de
conflitos nas organizacións.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210046
Axencia de Coñecemento en 
Saúde (ACIS)

o día 16 de xuño de 2022 10:00 – 13:00
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INDICADORES DE CALIDADE DE PRESCRICIÓN
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 70

Destinatarios:  Farmacéuticos/as de AP e AH,  Membros dos equipos directivos das
áreas sanitarias. 

Obxectivos: Adquirir coñecementos xerais para elaboración de indicadores e cadros
de  mando  de  xestión,  dirixidos  a  mellorar  a  calidade,  seguridade  e  eficiencia  da
prescrición de medicamentos e produtos sanitarios.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209881
Axencia de Coñecemento 
en Saúde (ACIS)

O día 24 de maio de 2022 16:30 – 20:30

XV XORNADA DE SAÚDE PERINATAL E REPRODUTIVA
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 250

Destinatarios:  Todo o persoal  do Servizo Galego de Saúde,  con preferencia do que
traballa no ámbito da saúde sexual e reprodutiva da muller e saúde perinatal. 

Obxectivos: Sensibilizar ao persoal sanitario da necesidade de prestar unha atención
máis humanizada durante o embarazo, parto e puerperio, centrada nas necesidades da
muller, do seu fillo/a e da súa familia. 

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210006
Escola Galega de Administración 
Pública (EGAP)

o día 28 de novembro de 
2022

10:00 – 14:00

16:00 – 20:00
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XORNADA DE FORMACIÓN CONTINUADA EN VACINAS
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 100 (A Coruña/Lugo/Pontevedra)

Nº de prazas: 50 (Ourense)

Destinatarios: Por orde preferente: 1º Médicos/as. 2ºEnfermeiras/os. 3º 
Farmacéuticos/as. 4º Outro persoal sanitario.

Obxectivos:  Actualizar  coñecementos  sobre  o  Programa  Galego  de  Vacinacións  e
facilitar  a  comunicación  entre  o  persoal  responsable  nas  Xefaturas  Territoriais  e
Dirección  Xeral  de Saúde Pública  cos profesionais  sanitarios  que o  desenvolven nos
puntos de vacinación. 

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209984 Hospital da Coruña O día 3 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

2209985 Hospital Universitario 
Lucus Augusti

O día 4 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

2209986 Hospital Cristal (CHUO) O día 5 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

2209988 Hospital Provincial de 
Pontevedra

O día 6 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

XORNADA CENTRAL DE FORMACIÓN EN VACINAS
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 150

Destinatarios:  Por orde preferente: 1º Médicos/as. 2º Enfermeiras/os. 3º 
Farmacéuticos/as. 4º Outro persoal sanitario.

Obxectivos:  Actualizar  os  aspectos  técnico-científicos  das  diferentes  vacinas
dispoñibles. Aportar unha visión actualizada do Programa Galego de Vacinacións.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209991 Consellería de Sanidade o día 8 de outubro de 2022 10:00 – 14:00
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CURSO DE OPERADORES DE INSTALACIÓNS RADIOACTIVAS (IR). CAMPO 
DE APLICACIÓN: RADIOTERAPIA
Nº de horas: 42

Nº de prazas: 18

Destinatarios: Enfermeiro/a e técnicos superiores en imaxe para o diagnóstico clínico.
Resérvanse o 50% das prazas ofertadas para persoal da listaxe de selección temporal.

Obxectivos: Obtención da licenza de operador que concede o Consello de Seguridade
Nuclear,  regulada  polo  R.  Decreto  1836/1999,  de  3  de  decembro,  modificado  polo  R.
Decreto 35/2008 de 18 de xaneiro.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210018
Hospital Universitario 
Lucus Augusti

Por determinar 

NOVO MODELO DE ACREDITACIÓN DE CENTROS
Nº de horas: 20

Nº de prazas: 20

Destinatarios:  Inspectoras/es  médicas/os,  inspectoras/es  farmacéuticas/os  e
subinspectoras/es  sanitarias/os  da  Subdirección  Xeral  de  Inspección  de  Servizos
Sanitarios. 

Obxectivos:  Dar  a  coñecer  o  novo  procedemento  para  a  acreditación  de  centros
sanitarios públicos e privados pertencentes ao Sistema de saúde de Galicia, asi como, os
indicadores de cumprimento das áreas que se van avaliar.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210055
Axencia de Coñecemento 
en Saúde (ACIS)

Por determinar 
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PRACTICAS SEGURAS CON MEDICAMENTOS DE USO CRÓNICO. 
ACTUALIZACIÓN
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 22

Destinatarios: Farmacéuticos/as de atención primaria, médicos/as de atención 
primaria e Farmacéuticos/as de atención hospitalaria.

Obxectivos: Coñecer estratexias de mellora de uso de medicamentos de alto risco en
pacientes crónicos polimedicados dirixidas a evitar potenciais problemas de seguridade.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209878
Axencia de Coñecemento 
en Saúde (ACIS)

O día 9 de xuño de 2022 16:30 – 20:30

2209879
Axencia de Coñecemento 
en Saúde (ACIS)

O día 16 de xuño de 2022 16:30 – 20:30

ORGANIZACIÓN E ACTUACIÓNS INSPECTORAS DO SERVIZO DE XESTIÓN 
XURÍDICO-ADMINISTRATIVA I. PROCEDEMENTOS DISCIPLINARIOS
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Inspectoras/es médicas/os, inspectoras/es farmacéuticas/os e 
subinspectoras/es sanitarias/os da Subdirección Xeral de Inspección de Servizos 
Sanitarios. 

Obxectivos:  Facilitar  a  implicación  do  persoal  inspector  de  servizos  sanitarios  e
persoal  de  nova  incorporación  no  desenvolvemento  da  súa  actividade  a  través  do
coñecemento da  tramitación de expedientes nos distintos servizos conforme á normativa
vixente , circuítos establecidos e do procedemento de tramitación na nosa comunidade
autónoma.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210059
Axencia de Coñecemento en Saúde 
(ACIS)

O día 15 de setembro de 
2022

16:30 – 20:30
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XORNADA DE SAÚDE MENTAL E XÉNERO
Nº de horas: 6

Nº de prazas: 30

Destinatarios: Médicos de atención primaria. Psiquiatras. Psicólogos/as clinicos/as.  
Traballadores/as sociais. Enfermeiros/as especialistas en saúde mental. 

Obxectivos:  Poñer  en  común  experiencias  dirixidas  a  afrontar  a  creciente
medicalización da saúde mental dende unha perspectiva de género.  Promover cambios
que  avancen  a  unha   atención  sanitaria  sen  sesgos  de  xénero.  Profundizar  nos
determinantes de xénero nas intervencións psicolóxicas e farmacolóxicas.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209968
Axencia de Coñecemento en Saúde 
(ACIS)

O día 25 de outubro de 
2022

Por 
determinar 

ASPECTOS TÉCNICOS APLICABLES ÁS INSPECCIÓNS DE COMPETENCIA 
DO SERVIZO DE INSPECCIÓN FARMACÉUTICA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 20

Destinatarios: Por orde preferente:  1.- inspectoras/es farmacéuticas/os. 2.- 
inspectoras/es médicas/os subinspectoras/es sanitarias/os.

Obxectivos:  Actualizar  os  coñecementos  en  aspectos  tecnolóxicos  de  fabricación,
elaboración e distribución de medicamentos. Estudar o impacto técnico e lexislativo nas
inspeccións das novas actividades comerciais  aparecidas recentemente.  A ampliación
das inspeccións a todos os ámbitos da xestión do medicamento . Cumprir coa obriga do
número de horas de formación continuada dos inspectores cualificados de normas de
correcta fabricación dos medicamentos establecida pola Comisión Europea.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2210056
Axencia de Coñecemento en 
Saúde (ACIS)

O día 20 de outubro de 2022 10:00 – 14:00
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ABORDAXE DA CONDUTA SUICIDA EN GALICIA. CONCEPTOS
Nº de horas: 8

Nº de prazas: 22

Destinatarios: Médicos de atención primaria, enfermería especialista en saúde mental,
psiquiatras, psicólogos clínicos

Obxectivos:  Analizar  situacións  das  condutas  suicida.  Analizar  e  describir  os
conceptos prácticos e  a  aplicación clínica.  Deseño de protocolos para  a  intervención
clínica.

Código Lugar de impartición Datas Horario

2209967 A.S. Santiago e Barbanza Os días 3 e 4 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

COMUNICACIÓN EFICAZ CON PACIENTES CON NECESIDADES ESPECIAIS 
NA TELEASISTENCIA
Nº de horas: 4

Nº de prazas: 25

Destinatarios: Persoal sanitario de atención primaria. 

Obxectivos:  Aprender  habilidades  comunicativas  para  a  atención  ao  paciente  na
teleasistencia,  superando posibles barreiras de comunicación;  Coñecer estratexias de
comunicación  que  faciliten  a  atención  a  pacientes   con  necesidades  comunicativas
específicas na teleasistencia (como persoas maiores ou con dificultades sensoriais e/ou
cognitivas);  Coñecer  as  necesidades  específicas  destes  pacientes  que  inflúen  na
comunicación e como abordalas.

Código
Lugar de 
impartición

Datas Horario

2209925
Centro de Saúde Rosalía 
de Castro (Vigo)

O 4 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

2209926
Centro de Saúde Rosalía 
de Castro (Vigo)

O 20 de setembro de 2022 16:30 – 20:30

2209927 Hospital da Coruña O 18 de outubro de 2022 16:30 – 20:30

2209928 Hospital da Coruña O 25 de outubro de 2022 16:30 – 20:30
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