CRIOTERAPIA PARA LA PREVENCION DE LA
NEUROPATIA PERIFERICA SECUNDARIA A
QUIMIOTERAPIA. DISPOSITIVO PARA EL ENFRIAMIENTO
DE MANOS Y PIES

Este documento es una ficha de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias Nuevas DOCUMENTOS
y Emergentes. Su objetivo es proporcionar la informacién disponible que

permita que la evaluacion pueda llevarse a cabo en una fase temprana de la ASOCIADOS
aparicion de una técnica, tecnologia o procedimiento, que se prevé va a tener
impacto en la calidad de vida y en el sistema sanitario. Se contribuye asi a Texto completo
facilitar la toma de decisiones sobre la incorporacion de las tecnologias
nuevas y emergentes en el sistema sanitario, cuando corresponda llevarla a Exportar cita
cabo.

Esta ficha de evaluacién de tecnologias emergentes evalta el grado de

desarrollo de la crioterapia para la prevencion de la neuropatia periférica

secundaria a quimioterapia (CIPN, siglas en inglés). La ficha analiza aspectos

relativos a la efectividad (en variables como dolor o calidad de vida), la

seguridad o los costes. La evidencia es amplia, mostrando que el uso de

crioterapia podria prevenir o disminuir la gravedad de los sintomas de la

CIPN. Sin embargo, hay que destacar la limitacion en el uso del dispositivo que

supone la baja tolerancia por parte de los pacientes a la crioterapia mediante

guantes y calcetines congelados. Nuevos dispositivos con mayor control de la

temperatura (refrigeracion liquida y criocompresion) estan en desarrollo lo

que podra ayudar a mejorar el papel de la crioterapia en la prevencion de la

CIPN.


http://hdl.handle.net/20.500.11940/17044
http://adminacis.sergas.local/cartafol/Documents/1787/CrioterapiaNeuropatiaPeriferica-RIS.zip

