
TERMOPLASTIA BRONQUIAL EN ASMA PERSISTENTE
GRAVE NO CONTROLADA
La termoplastia bronquial es un procedimiento de ablación de las vías

respiratorias, cuyo objetivo es mejorar el control del asma y la calidad de vida.

Está indicado para el tratamiento del asma grave que no responde al

tratamiento farmacológico habitual, se realiza en tres sesiones y de forma

ambulatoria. La evidencia sugiere que la termoplastia bronquial podría ser

moderadamente beneficiosa en algunos pacientes, pero no está exenta de

riesgos. Durante las primeras semanas tras la intervención, el riesgo de

complicaciones que necesitan hospitalización o visitas a urgencias es mayor

que el tratamiento farmacológico, pero estas diferencias desaparecen con el

tiempo.
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