LA AGENCIA GALLEGA DE CONOCIMIENTO EN SALUD
ORGANIZA UN ENCUENTRO TRANSFRONTERIZO PARA
DESARROLLAR UN PLAN DE ACCION EN EL AMBITO DE
LA MEDICINA PERSONALIZADA Y DEL ENVEJECIMIENTO
ACTIVO EN EL MARCO DEL PROYECTO TRANSFIRESAUDE

= TRANSFIRESAUDE persigue la creacion de una red de cooperacién territorial en
el dmbito del ecosistema de innovacion, y cuenta con un presupuesto de 1,8
millones de euros financiados en un 75% por el Fondo Europeo de Desarrollo
Regional (FEDER)

Santiago de Compostela, 17 de octubre de 2024.- La Agencia Gallega de
Conocimiento en Salud, que coordina el proyecto TransfireSaude, organizé
una jornada de debate transfronterizo e intercambio de ideas sobre la
Medicina Personalizada de Precisién (MPP), asi como sobre el Envejecimiento
Activo y Saludable (EAS), juntos a los socios portugueses.

El objetivo del Grupo de Trabajo Transfronterizo (GTT) fue a definir acciones
que puedan ser incluidas en el Plan de Accion de TransfireSaude y que
impulsen la investigacion colaborativa en Medicina Personalizaday de
Precision y Envejecimiento Activo y Saludable, que podran desarrollarse en
Galicia, Region Norte de Portugal o conjuntamente en ambas regiones.

El propdsito central del taller transfronterizo fue por tanto con elntribuir al
desarrollo del Plan de Accidon mediante la mejora del acceso de los pacientes y
de laformacion de los profesionales de MPP y la integracién efectiva de los
sectores publico, privado y social de EAS, tanto en Galicia cdmo en la Region
Norte de Portugal.

Previamente la este taller, en los Ultimos meses se realizaron
independientemente otros dos, uno en la region de Galicia y otro en la region
Norte de Portugal, por lo que en este taller transfronterizo se pusieron en
comun las acciones y necesidades de ambas regiones para analizar su
viabilidad de desarrollo.

El grupo de Medicina Personalizada y de Precision, moderado por Maria Jesus
Barrada, volvio a tratar los temas de "Acceso de los pacientes alaMPP"y |a
"Formacién de profesionales sanitarios sobre MPP". El grupo estuvo formado
por:

= EvaPdveda Lépez, Directora Cientifica, 1S GaliciaSur
= Ignacio Lopez Loureiro, Técnico de la Unidad Avalia - T, doctor en biologia
= M.?Soledad Otero Pifieiro, Investigadora, Grupo de Medicina Gendémica

= Henrique Almeida, Médico especialista en Xinecologia y Obstetricia,
Hospital CUF Porto

= Hugo Prazeres, Transferencia de Tecnologias, i3S Instituto de Investigacao
e Inovacdo em Salud

= Nadine Correia Santos, Investigadora del Instituto de Investigacdo em
Ciéncias de la Viday Salud (ICVS) y del Centro de Medicina Digital P5 de la
EM/UMinho

= Pilar Morgade Saavedra, Directora del area de Planificacion de la

Investigacion Sanitaria de la Agencia Gallega de Conocimiento en Salud
(ACIS)

El grupo de envejecimiento activo y saludable, moderado por Adela Farré,
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tratd de nuevo las tematicas "Aprender a Envejecer" y "Interfaz sistema de
salud/cuidado domiciliario" y lo conformaron:

= Manuel Portera Romero, Médico de Familia, SERGAS

= Yolanda Triflanes Pego, Doctora en Psicologia, Avalia- T

= Xerman Bugallo Sanz, Médico Preventivista, Direccion General de Salud
Publica de la Conselleria de Sanidad, Coordinador REGAPS

= Claudia Bulhdes, Médica especialista en Medicina General, ULS-Braga

= Carlos Valéiro, Médico, Secretario de la Santa Casa de la Misericérdia de
Braga (SCMB), Departamento de Salud y Relaciones Exteriores

= Ana Nuevo, Gerontéloga, Gerente Centro Colibri

= José Maria Romero, Director del drea de Desarrollo e Innovacion Sanitaria
de la Agencia Gallega de Conocimiento en Salud (ACIS)

Este Plan de Accidn facilitara el fomento de la investigacion colaborativa en
Medicina Personalizada y Precision (MPP) y Envejecimiento Activo y
Saludable (EAS), asi como la implementacién de estrategias de MPP y EAS en
los sistemas de salud de Galicia y el Norte de Portugal.



