A AXENCIA GALEGA DE CONECEMENTO EN SAUDE (ACIS)
PARTICIPA NO LANZAMENTO DO PROXECTO EXOCARE
PARA MELLORAR A SAUDE DOS PROFESIONAIS A
TRAVES DE EXOESQUELETOS

= O proxecto conta cun orzamento de mdis de 1,3 milléns de euros a través da iniciativa POCTEP Interreg
Esparia - Portugal e 3 anos de duracion.

A Coruia, 30 de xuio 2026.- O proxecto Exocare, unha iniciativa de colaboracién entre Espana e
Portugal, nace para abordar un dos problemas menos visibles dentro do sistema de coidados: as lesions
fisicas que sofren os coidadores, aqueles que dedican a sua vida profesional ao movemento e coidado de
persoas dependentes.

O proxecto, liderado pola Fundaciéon Escola Universitaria de Relacions Laborais da Corufia (ERLAC),
reline un consorcio de entidades gallegas e portuguesas para estudar a situacion eurorrexional,
desenvolver programas de formacion especificos e validar soluciéns tecnoldxicas —en particular
exoesqueletos— adaptadas ao entorno asistencial.

Ao acto de presentacion asistiron o director da area sanitaria de Lugo, A Marifa e Monforte de Lemos,
Ramon Ares, en representacion do Servizo Galego de Saude, e o director da area de Desenvolvemento e
Innovacion Sanitaria, José Maria Romero, en representacion da Axencia Galega de Atencién Sanitaria
(ACIS).

Ademais da Erlac, o proxecto esta liderado por un equipo multidisciplinar que abrangue desde a
investigacién universitaria ata a xestion hospitalaria directa. Pola parte gallega, o desenvolvemento conta
co apoio tecnoldxico do Campus Industrial de Ferrol (UDC) e a participacion institucional da Conselleria
de Sanidade e Politica Social e Igualdade, coa participacién do Sergas e a ACIS. A eles Ginese, como
asociado, o Cluster Saude de Galicia.

Na parte portuguesa do proxecto, a colaboracién de desenvolvemento inclie a Universidade do Minho, a
Unidade Local de Saude do Alto Ave, a Santa Casa da Misericérdia de Riba de Ave e a Associacao
Laboratério Colaborativo em Transformacao Digital.



